BUDA PARTNER KFT. ES MEDICAL PARTNER KFT.

mint kozos adatkezelok

ADATKEZELESI TAJEKOZTATOJA

FOODTEST 200+ ételintolerancia vizsgalattal és dietetikai tanacsadassal kapcsolatban

Jelen Adatkezelési Téjékoztatd (,,Tajékoztatd) az alabbiakban pontokba szedett adatkezelési tevékenységek
sordn kezelt személyes adatokkal kapcsolatban tajékoztatja az érintettet az Eurdpai Parlament és a Tanacs (EU)
2016/679 rendelete (,, GDPR”) 13. és 14. cikke alapjan.

1 Az adatkezelo és elérhetoségei

Az adatkezel6 cégneve: Buda Partner Kft. (a tovabbiakban: ,,Adatkezel6”)
Székhelye: 1223 Budapest, Csomakords utca 8.
Postacime: 1223 Budapest, Csomakords utca 8.
Cégjegyzékszam: 01-09-877515
E-mail cime: adatvedelem@foodtest.hu
Telefonszama: +36-1-424-0969
Fax: +36-1-226-2064
Az adatkezel6 cégneve: Medical Partner Kft. (a tovabbiakban: ,,Adatkezel6™)
Székhelye: 2049 Diosd, Almos fejedelem utca 27.
Postacime: 2049 Diésd, Almos fejedelem utca 27.
Cégjegyzékszam: 13-09-134939
E-mail cime: adatvedelem@foodtest.hu
Telefonszama: +36-1-424-0969
Fax: +36-1-226-2064

Az adatkezelok a GDPR 26. cikke alapjan a jelen Téjékoztatdoban szerepld szolgaltatds nyujtasaval kapcsolatban
torténd adatkezeléssel kozos adatkezelést valositanak meg, ennek soran adatkezelés céljait és eszkozeit kozosen
hatarozzdk meg. Az adatkezelésért fennallo felelésségiik egyetemleges, az Erintett barmelyik adatkezel6
vonatkozasaban és barmelyik adatkezelével szemben gyakorolhatja a jelen Téajékoztatd szerinti jogait. A k6zos
adatkezelésre tekintettel az adatvédelmi tisztvisel$ és egyuttal az Erintettekkel kapcsolatot tartd személye a két
adatkezel esetén azonos.

Az Adatkezel6 adatvédelmi tisztviseldjének az adatai a kovetkezok:
Neve: Locsey Tamas
Postacime: 2049 Diosd, Almos fejedelem utca 27

E-mail cime: adatvedelem@foodtest.hu

2 Az érintett adatainak kezelése a FOODTEST 200+
ételintolerancia vizsgalathoz kapcsolodoan

2.1. A Szolgaltatas leiréasa:



Az Adatkezeld a FOODTEST 200+ ételintolerancia vizsgalatra jelentkezok alabb meghatarozott adatait kezeli
abbol a célbol, hogy a vizsgalatra jelentkez6 személy vizsgalatat elvégezze, ennek soran az ételintolerancia tesztre
jelentkezést elektronikus kérdlapon rogzitse, a laboratériumi mintavételhez id6pontot egyeztessen a
megrendeldvel, sms-ben emlékeztesse a mintavételt megelézéen az egyeztett id6pontrol, a laboratériumi
vizsgalatot elkészitse, és a vizsgalat soran megallapitott eredményt (lelet) a megrendeld részére megkiildje.

2.2. Az érintettek kore:

Vizsgalatra jelentkezd paciens. Amennyiben a vizsgalatra jelentkezd személy a 18. életévét be nem toltott
gyermek, ugy a gyermek feletti sziiléi feliigyeletet gyakorlo személy is.

2.3. Az adatkezelések céljai:

2.3.1. A FOODTEST 200+ ételintolerancia vizsgalatot megrendeld személyekkel a vizsgalat elvégzésének
egyeztetése érdekében torténé kapcsolattartas. (tovabbiakban: Kapcsolattatas) Otthoni mintavétel esetén a
mintavételhez sziikséges csomag megkiildése postai uton és a levett minta futar altal torténd visszaszallitasa az
Adatkezeld részére. Amennyiben a vérvételre a laboratériumban keriil sor, tigy telefonos idopont egyeztetés a
pacienssel a laboratériumi vérvétel idopontjaval kapcsolatban majd az egyeztetett idopontot megeldzden a paciens
sms-ben torténd értesités az egyeztetett idépontrol.

Vizsgalattal, mintavétellel, leletértelmezéssel €s ételintoleranciaval kapcsolatos tajékoztatdé anyagok megkiildése
a paciens szamara email formajaban.

El6zetes regisztraciot kovetden a paciens szamara személyes {igyfélfiok Iétrehozasa (tovabbiakban:
myFOODTEST fiok), mely a biztonsagos adattovabbitast biztositja az egészségiigyi szolgaltatas igénybevétele
idején és azt kdvetden.

2.3.2. A FOODTEST 200+ ételintolerancia vizsgalat elvégzése, az eredmények kiértékelése és a vizsgalati
eredmény (lelet) paciens részére torténé megkiildése. (tovabbiakban: Vizsgalat) Otthoni mintavétel esetén az
elektronikus vizsgalati kér6lapot a mintavételhez sziikséges csomagban QR-koéd formajaban kiildjiilk meg a
paciensnek, amennyiben erre igényt tart, akkor a QR-koddal egyenértékii elektronikus vizsgalati kérélap linket e-
mailben biztositunk szdmara. Laboratériumi mintavétel esetén az elektronikus vizsgalati kérélap linket e-mailben
biztositjuk, ezen kérélap kitoltésének elmulasztasa esetén az elektronikus kérélapot a helyszinen kell kitdlteni és
ezzel a szolgaltatdas megrendelni. Az elektronikus kér6lap kitdltésével- vagy ennek elokészitéseként eldzetes
regisztracioval- a paciens szamara személyes tigyfélfiok jon 1étre (tovabbiakban: myFOODTEST fiok), mely a
biztonsagos adattovabbitast biztositja. Egyéb — az Adatkezel6tdl fliggetlen, de vele szerzédéses kapcsolatban alld
adatkezel6 egészségiigyi szolgaltatd (tovabbiakban: eii. szolgaltato) altal - vizsgalat keretében torténd mintavétel
esetén a vizsgalathoz sziikséges adatokat a bekiildé tovabbitja az Adatkezeldnek a vizsgalat elvégzése, az
eredmények kiértékelése €s a vizsgalati eredmény (lelet) bekiildd részére torténd megkiildése érdekében.

2.3.3.  Amennyiben az Adatkezel6k altal végzett FOODTEST 200+ ételintolerancia vizsgalatot valamely civil
szervezet vagy egyéb jogi vagy természetes személy tdmogatja olyan formaban, hogy a vizsgalatban résztvevo
paciens vizsgalti dijat atvallalja, ugy a tAmogatas odaitélése érdekében az adatkezeld szamara egy regisztracios
adatlap kitoltésével elézetes adatfelvétel sziikséges, amely adatokat az Adatkezel6 a tdmogato alapitvany, mint
0nallé adatkezel részére tovabbitja, a timogatas odaitélésének eldontése és a tamogatasi szerz6dés megkdtése
céljabol. (tovabbiakban: Tamogatas)

2.3.4. Az adatkezelé a jogszabalyi kotelezettsége teljesitése érdekében a vizsgalat elvégzését kovetden
bizonyos adatokat megoériz és tovabb kezel. (tovabbiakban: Jogszabalyi kotelezettség teljesitése)

2.3.5. Az Adatkezel6 az érintett kapcsolattartasi adatait a Vizsgalat elvégzését kdvetden tovabb kezeli abbdl a
célbol, hogy a Vizsgalat hatékonysagarodl, esetleges tovabbi (mellék-)hatasairdl és egyes tovabbi jellemz6irdl az
érintettektdl kozvetleniil kérjen tdjékoztatdst és a Vizsgéalaton részt vett érintetteket tovabbi relevans
tajékoztatassal lassa el a Vizsgalattal kapcsolatosan. (tovabbiakban: Utokovetés)

2.4. Az adatgylijtés modja
2.4.1. Kapcsolattartas esetén:
- Online modon — egyedi tigyfélkapu regisztracioval (myFODOTEST fiok)

https://www.myfoodtest.hu/Regisztracio/Paciens/show
Az adatgy(ijtés az érintettdl/pacienstol torténik.

- Online modon — az alabbi linken talalhatd nyomtatvanyok kit6ltésével
http://etel-erzekenyseg.hu/kapcsolat/
http://foodtest.hu/kapcsolat/
http://foodtestextra.hu/kapcsolat/
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http://dietetikatanacsadas.hu/#kapcsolat
Az adatgytijtés az érintettdl/pacienstdl torténik.

- Papir alapon - Az Adatkezel6 rendezvényein
Az adatgylijtés az érintett6l/pacienstd] torténik.

2.4.2. Vizsgalat esetén
- Online moédon - Otthoni mintavétel esetén az elektronikus vizsgalati kérdlapot a mintavételhez

sziikséges csomagban QR-kod forméjaban kiildjiik meg a paciensnek, amennyiben erre igényt tart,
akkor a QR-koddal egyenértékii elektronikus vizsgalati kérdlap linket e-mailben biztositunk
szamara. Laboratoriumi mintavétel esetén az elektronikus vizsgalati kérdlap linket e-mailben
biztositjuk, ezen kérblap kitoltésének elmulasztasa esetén az elektronikus kérélapot a helyszinen
kell kitolteni. Az adatgyiijtés az elektronikus kérdlap €s hozzajarulé nyilatkozat adatkezeléshez
kitoltésével és elkiildésével valosul meg.

Az adatgytijtés az érintettdl/pacienstdl torténik.

- Egyéb — az Adatkezel6tdl fiiggetlen, de vele szerzddéses kapcsolatban allo orvos altal - orvosi
vizsgalat keretében torténd mintavétel és adatfelvétel esetén az adatokat a bekiildé orvos tovabbitja
az Adatkezeldnek online modon.

Az Adatkezel6 a személyes adatokat a bekiildé orvostol gyjti.

2.4.3. Tamogatas esetén
- Online médon — Az Adatkezel6 www.foodtest.hu weboldalan egy-egy rendezvényhez kapcsolodoan
aktualisan elérhet6 linken talalhaté nyomtatvanyok kitoltésével

Az adatgytijtés az érintettdl/pacienstdl torténik.

A papir alapon torténd adatgytijtés esetén az Adatkezeld - vagy a bekiildd eii. szolgaltatd altal felvett adatok esetén
a bekiildd - az Erintett adatait az adatkezelési cél megvalositasa érdekében az adatokat elektronikus formaban
rogziti és tarolja (bekiildd esetén tovabbitja).

2.5. A kezelt adatok:

2.5.1. Kapcsolattartas esetén
Vezeték-, keresztnév, id0, telefonszam, e-mail cim

2.5.2.  Vizsgalat esetén
Vezeték-, keresztnév, sziiletési hely és id6, anyja neve, TAJ szam, lakcim, telefonszdm, e-mail cim, valamint az
Adatkezeld altal megallapitott vizsgalati eredmény (lelet)

Egyéb — az Adatkezel6tol fiiggetlen, de vele szerzédéses kapcsolatban all6 orvos altal - orvosi vizsgalat keretében
torténd mintavétel és adatfelvétel esetén kezelt adatok:

Vezeték-, keresztnév, sziiletési hely és id6, anyja neve, TAJ szam, valamint az Adatkezeld altal megallapitott
vizsgalati eredmény (lelet)

2.5.3. Tamogatas esetén
Vezeték-, keresztnév, id6, anyja neve

2.5.4. Jogszabalyi kotelezettség teljesitése

Az Adatkezeld altal megallapitott vizsgalati eredmény (lelet) — egészségiigyi adatok megdrzése (2.7.4. pontban
foglaltak szerint)

Vezeték-, és keresztnév, lakcim — a szamviteli tv alapjan (2.7.4. pontban foglaltak szerint)

2.5.5. Utokovetés esetén
Vezeték-, keresztnév, telefonszam, e-mail cim

Adatkezel6 a kezelt adatok helyességéért nem vallal feleldsséget, az adatok pontos és helyes megadasa a paciens

kotelezettsége. Amennyiben a paciens adatai az adatkezelés id6tartama alatt médosulnak, vagy azok barmely eliras
folytan javitasra szorulnak, ugy a paciens jogosult a 4.2. pontban irtak szerint az adatai helyesbitésére.

2.6. Az adatkezelés idOtartama:

2.6.1. Kapcsolattartas esetén
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Ugyfélkapu regisztracio (myFOODTEST fiok) esetén az érintett fiok megsziintetési kérelméig
Egyéb esetben a vizsgalat megkezdésének idopontjaig.

2.6.2.  Vizsgalat esetén

Az adatokat a vizsgalat elvégzésének és a vizsgalati eredmények pacienssel vagy bekiildd eii. szolgaltatdval vald
kozléséig kezeli. A vizsgalat befejezését kovetden az Adatkezeld adatokat nem torli, hanem a 2.3.4. pont alapjan
kezeli tovabb.

2.6.3. Tamogatas esetén
Az adatokat a tamogatas odaitélésének id6tartamaig és a vonatkozo kérdlapok elézetes kitoltéséig kezeli.

2.6.4. Jogszabalyi kotelezettség teljesitése
- a szamviteli térvényben eldirt bizonylat megorzési kotelezettség alapjan 8 évig
- az egészségiigyi adatok megorzésére vonatkozo kotelezettsége alapjan az adatfelvételtdl szamitott 30 évig

2.6.5. Utokovetés esetén
A Vizsgalat hatdsossaganak és hosszu tavi hatasainak felméréséhez sziikséges ideig, 3 évig.

2.7. Az adatkezelés jogalapja:

2.7.1.  Kapcsolattartas esetén — szerzodés elokészitése

Az Adatkezel6 az adatokat a FOODTEST 200+ ételintolerancia vizsgalat elvégzésére iranyuld szerzdés
megkdtésének eldkészitése érdekében kezeli. Tekintettel arra, hogy a személyes adatok szolgaltatasa nélkiil az
Adatkezeld a szerz6déskotést elokésziteni nem tudja, a paciens koteles a személyes adatokat az Adatkezeld
részére megadni. Az adatszolgaltatdas elmaradasa esetén az Adatkezeld jogosult a pacienssel torténd
szerz0déskotést megtagadni.

2.7.2.  Vizsgalat esetén — szerzédés megkotése és teljesitése, valamint az érintett hozzajarulasa

Az Adatkezeld az érintett altal a vizsgalat elvégzése érdekében megadott adatokat a FOODTEST 200+
ételintolerancia vizsgalat elvégzésére iranyuld szerz6dés megkotése és teljesitése érdekében kezeli.

A vizsgalat soran megallapitott eredményt (lelet), mint egészségiigyi adatot az Adatkezeld a paciens kifejezett
hozzajarulasa alapjan kezeli és kiildi meg a paciensnek vagy a bekiildé eii. szolgaltatonak (2.10.1. pont).
Tekintettel arra, hogy a személyes adatok szolgaltatasa és kezelése nélkiil az Adatkezel6 a szerzodést megkdtni
és teljesiteni nem tudja, a paciens koteles a személyes adatokat az Adatkezeld részére megadni és bekiildd eii.
szolgaltatd esetén hozzajarulni ahhoz, hogy a leletet az Adatkezeld a bekiildd eii. szolgaltatd részére tovabbitsa.
Amennyiben a paciens a vizsgalat altal megéallapitott eredmény (lelet) kezeléséhez nem jarul hozza, ugy az
Adatkezel6 jogosult a Szerz6dés teljesitését megtagadni.

2.7.3. Tamogatas esetén — szerz0dés elokészitése

Az Adatkezeld az adatokat annak érdekében veszi fel, hogy azokat a tamogaté alapitvany részére tovabbitsa, aki
az adatok alapjan dont a FOODTEST 200+ ételintolerancia vizsgalat tamogatasanak odaitélésérol. Az adatokat
tehat annak érdekében veszi fel, hogy az alapitvany és a tamogatasra jelentkezé paciens kozott a tdmogatas
nyuUjtasara iranyuld szerzOdést elOkészitse. Tekintettel arra, hogy a személyes adatok szolgaltatasa nélkiil az
Adatkezeld az adatokat a szerz6dés megkotése és teljesitése érdekében tovabbitani nem tudja, a tdmogatésra
jelentkezd paciens koteles a személyes adatokat az Adatkezeld részére megadni. Az adatszolgéltatas elmaradasa
esetén az Adatkezeld jogosult a Szerzddés elokészitését és a timogatasban részvételt megtagadni.

2.7.4. Jogszabalyi kotelezettség teljesitése esetén — jogi kotelezettség teljesitése

Az Adtakezel6 az adatokat az alabbi jogszabalyi kotelezettségek teljesitése érdekében kezeli:

- a szamviteli torvényben el6irt bizonylat megdrzési kotelezettség: 2000. évi C. tv. 169. § (2) bekezdése,

- az egészségiigyi adatok megdrzésére vonatkozo kotelezettsége: 1997. évi XLVIL. évi tv 30. § (1) bekezdés

- Adattovabbitas az Elektronikus Egészségiigyi Szolgaltatasi Térbe (EESZT): Adatkezeld szamara el6irt
kotelezettség:1997. évi XLVIL torvény az egészségiigyi és a hozzajuk kapcsolddd személyes adatok kezelésérol
és védelmérol 35/N.§: ,,a jogszabalyban meghatdrozott jelentéstételre vagy adatszolgaltatasra kotelezett
csatlakozott adatkezeld vagy az EESZT felhasznald a jelentéstételt vagy adatszolgéltatast az EESZT ttjan
miniszteri rendeletben meghatarozottak szerint teljesiti” valamint a 39/2016. (XII. 21.) EMMI rendelet az
Elektronikus Egészségiligyi Szolgaltatasi Térrel kapcsolatos részletes szabalyokrol 6.§: ,,A csatlakozott adatkezel
szdmara elOirt adatszolgaltatdsi kotelezettség teljesitése csatlakoztatott informatikai rendszer utjan
automatizaltan, a miikodtetd altal meghatarozott modon és struktaraban, az EESZT adott szolgaltatasanak
igénybevételével torténik. Ett6l eltéré modon az eldirt adatszolgaltatas kizarolag akkor teljesithetd, ha a
mikddtetd erre kiilon engedélyt ad”. Csatlakozott adatkezel$ szamara eldirt kotelezettség 39/2016. (XII. 21.)
EMMI rendelet az Elektronikus Egészségiigyi Szolgaltatasi Térrel kapcsolatos részletes szabalyokrol e, amely az
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1997. évi XLVIL torvény az 20. §, 22.§ (2) bekezdés, 5. melléklet egészségiigyi és a hozzajuk kapcsolodo
személyes adatok kezelésérol és védelmérdl szold 15§. a szerinti mikrobioldgiai laboratérium vizsgalatanak
eredményérdl teljesitendd jelentés. Az EESZT adatkezelési részletes adatkezelési tdjékoztatdja elérhetd az alabbi
linken: https://eegeszsegugy.gov.hu/GDPR

Tekintettel arra, hogy a jelen pont szerinti adatkezelés az Adatkezeld jogi kotelezettsége, a személyes adatok
megadasa kotelez0, az adatszolgaltatds elmaradasa magaval vonhatja a Szerzodés megkotésének, illetdleg a
Szerzddés teljesitésének megtagadasat.

2.7.5. Utokdvetés esetén — jogos érdek

Az Adatkezeld sajat jogos és a koz érdeke is a Vizsgalat tovabbi fejlesztése, a Vizsgalat soran nyerhetd vizsgalati
eredmények pontossaganak, a Vizsgalat biztonsagossaganak novelése, amelynek érdekében masként meg nem
szerezhetd tapasztalati informaciokat gy(ijt a Vizsgalatban részt vett érintettektél az érintettek utdlagos
megkeresésével. Ennek érdekében a Vizsgalatban részt vett érintettek kapcsolattartasi adatait a GDPR 6. cikk (1)
f) pontja alapjan kezeli.

2.8. Gyermekek adatainak kezelése

2.8.1. Amennyiben a FOODTEST 200+ ételintolerancia vizsgalatot 18. életévét be nem t5ltott gyermeken végzik
el, ugy az Adatkezel6 a vizsgalat érdekében a gyermek alabbi adatai kezeli:

Vezeték-, keresztnév, sziiletési hely és id6, anyja neve, TAJ szam, lakcim, valamint az Adatkezeld altal
megallapitott vizsgalati eredmény (lelet).

Amennyiben a FOODTEST 200+ ételintolerancia vizsgalatot 18. életévét be nem toltott gyermeken végzik el,
ugy az Adatkezeld kezeli a gyermek felett sziil6i feliigyeletet gyakorld sziilé alabbi adatait is:

Vezeték- és keresztneve, lakcime, e-mail cime, telefonszama.

Amennyiben a FOODTEST 200+ ételintolerancia vizsgalatot 18. életévét be nem toltétt gyermeken végzik el a
leletet a sziil6i feliigyeletet gyakorlo sziill6 myFOODTEST fidkjaba kiildik meg.

2.8.2. A 18. életévét be nem toltott gyermeken végzett vizsgalat esetén, abban az esetben, ahol jelen szabalyzat
alapjan hozzajarulas sziikséges a személyes adatok kezeléséhez, a gyermek feletti sziil6i feliigyeletet gyakorlo
sziilé adja meg a hozzajarulast. A sziildi feliigyeletet gyakorl6 sziilének a hozzajarulasban nyilatkoznia kell arra
vonatkozoban, hogy a gyermek feletti sziildi feliigyeleti jog gyakorlasara jogosult.

2.9. Az adatokhoz az Adatkezelo részérol hozzafér:
Adatvédelmi tisztviseld
Vizsgalati referens

Laboratoriumi szakdolgozé

2.10. Adattovabbitas:

2.10.1. Onallé adatkezeld részére tovabbitja:
Onall6 adatkezeld Székhely Az adatkezel6 feladata

Civil szervezet egyéb jogi személy Az Onallo adatkezeld részére
torténd  adattovabbitasra  azért
keriill sor, mert a FOODTEST
200+ ételintolerancia vizsgalatot
valamely civil szervezet vagy jogi
személy bizonyos altala
kivalasztott paciensek
vonatkozésédban tamogatja azzal,
hogy a vizsgalat koltségét
atvallalja. A tamogatas odaitélése
és a nyertes pacienssel a
tamogatasi szerzddése megkdtése
érdekében az Adatkezelo altal
felvett és a részére tovabbitott
adatokat kezeli.
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Egészségiigyi szolgaltatok: Az eli. szolgaltatd altal végzett
vizsgalat keretében torténik az
adatfelvétel és a mintavétel
valamint a lelet mint
egyészségligyl adat kezeléséhez
hozzajarulé nyilatkozat kitoltése.
Az eii. szolgaltatd a mintat a
vizsgalat elvégzése érdekében az
Adatkezeldnek tovabbitja, aki a
vizsgalatot elvégzi majd az
vizsgalat eredményét a bekiildd
eli. szolgaltatonak, mint O6nalld
adatkezelOnek tovabbitja. Az adott
egészségligyi  szolgaltatd  név
szerint az egyes hozzajaruld

nyilatkozatokban kertil
megnevezésre.
2.10.2. Adatfeldolgozok részére tovabbitja:
Adatfeldolgozo Székhely Az adatfeldolgoz6 feladata:

GLS General Logistics Systems 2351 Alsonémedi GLS Europau.  Otthoni mintavétel esetén a

Hungary Csomag-Logisztikai Kft. 2. mintavételi csomag kikiildése és a
levett minta visszaszallitisa a
vizsgalatot végz6 Adatkezeldnek.

United Parcel Service, Inc., Ave Ariane 5 Brussels, B-1200 Otthoni mintavétel esetén a

valamint ledny- és tarsvallalataink Belgium mintavételi csomag kikiildése és a

(egyiittesen ,,UPS”) levett minta visszaszallitisa a
vizsgalatot végzé Adatkezelének.

Hexagon Consulting Kft. 1135 Budapest, Lehel utca 61. 6. myFOODTEST informatikai

emelet 604. rendszer fejlesztés és lizemeltetés

GetResponse Sp. z 0.0. Arkonska 6, A3, 80-387 Gdansk, A hirlevél adatbazissal, kikiildéssel

Poland kapcsolatos technikai feladatok
ellatasa.

BPC Rendszerhaz Kft. 1171 Budapest Nyomdasz u. 17. Piackutatas,  vevdi  latogatas
monitorozas, on-line marketing
tervezés

MiniCRM Zrt. 1075 Budapest, Madach Imre ut Kozponti iigyféladatbazis,

13-14. igyféladat-tarolas és -kezelés

2.11. Automatizalt dontéshozatal és profilalkotas

Az Adatkezel6 nem végez automatizalt dontéshozatalt, beleértve a profilalkotast.

3 Az érintett adatainak Kkezelése irasos dietetikai
tanacsadashoz kapcsolodoan

3.1. A Szolgaltatas leirésa:

Adatkezel6 a http://dietetikatanacsadas.hu weboldalon nyujt részletes tajékoztatast a személyre szabott, irdsos
dietetikai tanacsadas szolgaltatasrol (amelyet a FOODTEST 200+ vizsgalatot elvégzdknek ingyenesen biztosit).
A weboldalrol a paciens a myfoodtest.hu oldalra keriil atiranyitasra, ahol elézetes regisztracioval a paciens
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szamara személyes tligyfélfiok jon létre (tovabbiakban: myFOODTEST fiok), mely a biztonsagos
adattovabbitast biztositja. Jelentkezés a fiokon keresztiil torténik egy kérdoiv segitségével, a megadott személyes
adatok (ideértve az egészségiigyi adatok megadasat is) és az ételintolerancia vizsgalat eredménye alapjan késziil
el a személyre szabott irasos tanacsadas. Az elkésziilt irdsos dietetikai tandcsot az adatkezeld a paciens
myFOODTEST fiokjan keresztiil juttatja el a paciensnek, melyrdl, e-mail értesitben is tajékoztatja.

3.2. Az érintettek kore:

Az irasos dietetikai tanacsadésra jelentkezd paciens. Amennyiben a vizsgalatra jelentkezd személy a 18. életévét
be nem toltott gyermek, tigy a gyermek feletti sziiloi feliigyeletet gyakorld személy is.

3.3. Az adatkezelések céljai:

3.3.1. A FOODTEST 200+ vagy a mas tipusu ételintolerancia vizsgalat eredménye és a tanacsadast megrendeld
paciens megadott adatai alapjan egy személyre szabott, irasos ditetetikai tanacsadas nyujtasa, ennek soran egy
Osszefoglalo anyag készitése a javasolt diéta menetérol, részleteir6l és ennek e a paciens myFOODTEST fidkjan
keresztiil torténd atadasa a paciens szamara (tovabbiakban: Dietetikai tanacsadas)

3.3.2. Az adatkezelé a jogszabalyi kotelezettsége teljesitése érdekében a tanacsadas elvégzését kovetden
bizonyos adatokat megdriz és tovabb kezel. (tovabbiakban: Jogszabalyi kotelezettség teljesitése)

3.4. Az adatgyljtés modja

3.4.1. [Irasos dietetikai tandcsadas esetén

Online médon — személyes ligyfélfidokban talalhatéd kérd6iv kitdltésével
Az adatgytijtés az érintettdl/pacienstdl torténik.

3.5. A kezelt adatok:

3.5.1. Irasos dietetikai tandcsadas esetén
Az alabbiakban felsorolt adatok, valamint a kérdésekre adott valaszok, mint személyes adatok:

Vezeték- és keresztnév

Nem

Sziiletési id6

Telefonszam

Email cim

Fizikai vagy szellemi munkat végez?

Testmagassag (cm)

Testtomeg (kg)

Az utdbbi 3 honapban tortént-e testtomeg valtozas?

Ha igen, hogyan valtozott a testtomege?

Hany kg volt a testtomegvaltozasa?

Fizikai aktivitasa?

Mely tiinetek alapjan gondol ételintoleranciara?

Milyen egyéb tiineteket tapasztal még?

Volt-e kivizsgalason a fenti panaszok miatt?

Panaszai kronikusak?

Ha igen, megallapitottak-e a panaszai okat?

Tart-e valamilyen orvos altal elrendelt diétat?

Ha igen, milyen diétat tart?

Ha egyéb diétat tart mi az?

Diétas étrendjét betartja?

Tapasztalt-e rosszullétet étel-, italfogyasztas utan, ha igen melyek ezek?
Van — e korabban, orvosilag igazolt lisztérzékenysége (coliakia)?

Van — e korabban, orvosilag igazolt tejcukor érzékenysége (laktdz intolerancia)?
Van - e korabban diagnosztizalt IgE alapt ételallergiaja?

Ha igen, mely élelmiszerekre allergias? (Nem az ételintolerancia eredményekre gondolunk)
A diétas étrenddel kapcsolatos kérdése.

Az ételintolerancia vizsgalat eredménye (lelet).

3.5.2. Jogszabalyi kotelezettség teljesitése
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Az Adatkezel6 altal megallapitott vizsgalati eredmény (lelet) — egészségiigyi adatok megdrzése (3.7.4. pontban
foglaltak szerint)
Vezeték-, és keresztnév, lakcim — a szamviteli tv alapjan (3.7.4. pontban foglaltak szerint)

Adatkezel6 a kezelt adatok helyességéért nem vallal felelosséget, az adatok pontos és helyes megadasa a paciens
kotelezettsége. Amennyiben a paciens adatai az adatkezelés idGtartama alatt modosulnak, vagy azok barmely eliras
folytan javitasra szorulnak, Gigy a paciens jogosult a 4.2. pontban irtak szerint az adatai helyesbitésére.

3.6. Az adatkezelés idotartama:

3.6.1. Irasos dietetikai tanacsadas esetén
Az adatokat a tanacsadas idotartama alatt kezeli. A tanacsadas befejezését kovetden az Adatkezeld az adatokat
nem torli, hanem a 3.3.2. pont alapjan kezeli tovabb.

3.6.2. Jogszabalyi kotelezettség teljesitése
- a szdmviteli torvényben eldirt bizonylat megdrzési kdtelezettség alapjan 8 évig
- az egészségiigyi adatok megorzésére vonatkozo kotelezettsége alapjan az adatfelvételtdl szamitott 30 évig

3.7. Az adatkezelés jogalapja:

3.7.1. Irdsos dietetikai tandcsadas esetén — szerz6dés megkétése és teljesitése, valamint az érintett
hozzajarulasa

Az Adatkezeld az érintett altal a Dietetikai tanacsadas érdekében megadott személyes adatokat a tanacsadas
nyujtasara iranyuld szerz6dés megkotése és teljesitése érdekében kezeli, mig a tandcsadds soran megadott
kiilonleges (egészségiigyi) adatokat a paciens kifejezett hozzajarulasa alapjan kezeli.

Tekintettel arra, hogy a személyes adatok szolgaltatasa és kezelése nélkiil az Adatkezel6 a szerz6dést megkdtni
és teljesiteni nem tudja, a paciens koteles a személyes adatokat az Adatkezeld részére megadni. Amennyiben a
paciens az egészségiigyi adatok kezeléséhez nem jarul hozza, igy az Adatkezeld jogosult a Szerzodés teljesitését
megtagadni.

3.7.2. Jogszabalyi kotelezettség teljesitése esetén — jogi kdtelezettség teljesitése

Az Adtakezel6 az adatokat az alabbi jogszabalyi kotelezettségek teljesitése érdekében kezeli:

- a szamviteli torvényben eldirt bizonylat megdrzési kotelezettség: 2000. évi C. tv. 169. § (2) bekezdése,

- az egészségiigyi adatok megdrzésére vonatkozo kotelezettsége: 1997. évi XLVIL. évi tv 30. § (1) bekezdés
Tekintettel arra, hogy a jelen pont szerinti adatkezelés az Adatkezeld jogi kotelezettsége, a személyes adatok
megadésa kotelezd, az adatszolgaltatds elmaradasa magaval vonhatja a Szerz6dés megkotésének, illetleg a
Szerzddés teljesitésének megtagadasat.

3.8. Gyermekek adatainak kezelése

3.8.1. Amennyiben az irasos dietetikai tanacsadas 18. életévét be nem toltdtt gyermek vonatkozasaban valosul
meg, gy az Adatkezeld a tanacsadas érdekében a gyermek alabbi adatai kezeli:
Vezeték- és keresztnév

Nem

Sziiletési id6

Sziildi feliigyeletet gyakorld (neve; e-mail cime, lakcime, telefonszama)
Fizikai vagy szellemi munkat végez-e?

Testmagassag (cm)

Testtomeg (kg)

Az utdbbi 3 honapban tortént-e testtomeg valtozas?

Ha igen, hogyan valtozott a testtomege?

Hany kg volt a testtomegvaltozasa?

Fizikai aktivitasa?

Mely tiinetek alapjan gondol ételintoleranciara?

Milyen egy¢b tiineteket tapasztal még?

Volt-e kivizsgalason a fenti panaszok miatt?

Panaszai kronikusak?

Ha igen, megallapitottdk-e a panaszai okat?

Tart-e valamilyen orvos altal elrendelt diétat?
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Ha igen, milyen diétat tart?

Ha egyéb diétat tart mi az?

Diétas étrendjét betartja?

Tapasztalt-e rosszullétet étel-, italfogyasztas utan, ha igen melyek ezek?

Van — e korabban, orvosilag igazolt lisztérzékenysége (coliakia)?

Van — e korabban, orvosilag igazolt tejcukor érzékenysége (laktdz intolerancia)?

Van - e korabban diagnosztizalt IgE alapt ételallergiaja?

Ha igen, mely élelmiszerekre allergias? (Nem az ételintolerancia eredményekre gondolunk)
A diétas étrenddel kapcsolatos kérdése.

Az ételintolerancia vizsgalat eredménye (lelet).

Amennyiben az irasos dietetikai tanacsadas 18. életévét be nem t6ltott gyermek vonatkozasaban valdsul meg, Gigy
az Adatkezel6 kezeli a gyermek felett sziil6i feliigyeletet gyakorld sziil alabbi adatait is:

Vezeték- és keresztneve, lakcime, e-mail cime, telefonszama.

Amennyiben az irasos dietetikai tandcsadas 18. életévét be nem toltdtt gyermek vonatkozasaban valdsul meg a
leletet a sziildi feliigyeletet gyakorl6 sziilonek kiildik meg.

2.8.2. A 18. ¢életévét be nem toltdtt gyermekre vonatkozd tanacsadas esetén, abban az esetben, ahol jelen
szabalyzat alapjan hozzéjarulas sziikséges a személyes adatok kezeléséhez, a gyermek feletti sziiloi feliigyeletet
gyakorlo sziilé adja meg a hozzajarulast. A sziildi feliigyeletet gyakorld sziilének a hozzajarulasban nyilatkoznia
kell arra vonatkozdan, hogy a gyermek feletti sziil6i feliigyeleti jog gyakorlasara jogosult.

3.9. Az adatokhoz az Adatkezelo részérol hozzafér:
Adatvédelmi tisztviseld
Vizsgalati referens

Dietetikus

3.10. Adattovabbitas:

3.10.1. Adatfeldolgozok részére tovabbitja:

Adatfeldolgozo Székhely Az adatfeldolgoz6 feladata:
GetResponse Sp. z 0.0. Arkonska 6, A3, 80-387 Gdansk, A hirlevél adatbazissal, kikiildéssel
Poland kapcsolatos technikai feladatok
ellatasa.

BPC Rendszerhaz Kft. 1171 Budapest Nyomdasz u. 17. Piackutatas,  vevbéi  latogatés
monitorozds, on-line marketing
tervezés

Hexagon Consulting Kft. 1135 Budapest, Lehel utca 61. 6. myFOODTEST informatikai

emelet 604. rendszer fejlesztés és lizemeltetés

Majoross Nora Dietetikus

Varallyay Gabriella e.v. Dietetikus, funkcionalis
taplalkozasi tanacsado

MiniCRM Zrt. 1075 Budapest, Madach Imre ut Kozponti iigyféladatbazis,

13-14. ligyféladat-tarolas és -kezelés

3.11. Automatizalt dontéshozatal és profilalkotas

Az Adatkezel6 nem végez automatizalt dontéshozatalt, beleértve a profilalkotast.
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4 Az érintett adatainak kezelése személyes taplalkozasi
tanacsadashoz kapcsolodoan

4.1. A Szolgaltatas leiréasa:

Adatkezel6 a https://foodtest.hu/termek/taplalkozasi-tanacsadas/ weboldalon megrendelhetd, személyes
taplalkozasi tanacsadas szolgaltatast nyujt. Az adatkezel6 a szolgaltatasra jelentkezOk alabb meghatarozott adatait
kezeli abbdl a célbdl, hogy a jelentkezd személy taplalkozasi tanacsadasat elvégezze, ennek soran a tanacsadashoz
idépontot egyeztessen a megrendeldvel, sms-ben emlékeztesse a tanacsadast megeldzden az egyeztett idépontrol,
a személyes taplalkozasi tanacsadast megfeleld (Adatkezeldvel adatfeldolgozasi megallapodassal rendelkezd)
szakemberek bevonasaval elkészitse, a tanacsadas soran elhangzott legfontosabb informaciokat (vezetd
taplalkozasi tanacsad6 altal konfirmalva) a megrendeld részére irasban megkiildje; a paciens masodik
konzultaciora vonatkoz6 (30 napon beliili) igénye esetén a kapcsolatot ismételten felvegye, valamint a személyes
konzultaciot kovetden 60 napon beliil az érintettet elérhetdségein (telefonos, e-mail forméaban) megkeresse
utokovetés és mindségfejlesztési célbol. A tandcsadas alapjat- a megrendelést kovetéen- a megrendeld szamara
kikiildott kérddivre a paciens myFOODTEST fiokjan keresztiil elérhetd kérddivre adott személyes adatok képezik
(ideértve az egészségligyi adatok megadasat is).

4.2. Az érintettek kore:

Személyes taplalkozasi tandcsadasra jelentkezd paciens. Amennyiben a vizsgalatra jelentkezd személy a 18.
¢életévét be nem toltdtt gyermek, ugy a gyermek feletti sziiléi feliigyeletet gyakorld személy is.

4.3. Az adatkezelések céljai:

4.3.1. A személyes tanacsadast megrendeld paciens megadott adatai alapjan egy személyre szabott taplalkozasi
tanacsadas nyujtasa, az elére megadott informaciok, valamint a tanacsadas soran elhangzottak alapjan egy
Osszefoglalo anyag elokészitése és atadasa a paciensnek (tovabbiakban: Taplalkozasi tanacsadas).

4.3.2. Az adatkezeld a jogszabalyi kotelezettsége teljesitése érdekében a tandcsadas elvégzését kdvetden
bizonyos adatokat megdriz és tovabb kezel. (tovabbiakban: Jogszabalyi kotelezettség teljesitése)

4.4. Az adatgylijtés modja
4.4.1. Megrendelés és kapcsolattartas esetén

Megrendelés ¢€s kapcsolattartas: Online mdédon — az alabbi linken taldlhaté megrendeld kitdltésével
https://foodtest.hu/termek/taplalkozasi-tanacsadas/.

4.4.2. Téaplalkozasi tanacsadas esetén
Online médon — személyes ligyfélfidokban talalhatéd kérd6iv kitdltésével

Az adatgytijtés az érintettdl/pacienstdl torténik.

4.5. A kezelt adatok:

4.5.1. Megrendelés és kapcsolattartas esetén
Vezeték- és keresztnév

E-mail cim

Telefonszam

Szamlazasi név

Szamlazasi cim

4.5.2. Téaplalkozasi tanacsadas esetén
Az alabbiakban felsorolt adatok, valamint a kérdésekre adott valaszok, mint személyes adatok:

Amennyiben volt korabbi FOODTEST 200+ vizsgalata, ami még nem a myfoodtest fiokban késziilt, kérjiik adja
meg a lelet datumat és az alsé sarokban lathaté kodot!

Vezeték- és keresztnév

E-mail cim

Telefonszam

Neme

Magassaga (cm)

suly (kg)
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Napi atlagos aktivitas

Masképp jellemezné inkabb a napi aktivitasat?

Kérem részletezze, mi jellemz6 napi aktivitasara?
Sportaktivitasa

Masképp jellemezné sportaktivitasat?

Kérem részletezze, hogyan jellemzné sportaktivitasat?

Mit sportol?

Napi étkezések szama

Jol érzi magat ennyi étkezéssel?

Jelenleg tart-e valamilyen specialis étrendet?

Tart valamilyen az el6zéekben fel nem sorolt diétat?

Kérem irja le, milyen diétat tart

Amennyiben ismeri testzsirszazaléka értékét, kérjiik adja meg!
Szed barmilyen vénykoteles gyogyszert?

Milyen vénykoteles gyogyszert szed?

Szed barmilyen nem vénykdtels gyogyszert, taplalékkiegészitot?
Milyen nem vénykoteles gyogyszert, taplalékkiegészitot szed?
On dohanyzik?

Van korabban diagnosztizalt ige alapu ételallergiaja?

Kérem sorolja fel milyen ételekre allergias!

Van-e korabban orvosilag igazolt lisztérzékenysége (coliakia)?
Van-e korabban orvosilag igazolt tejcukor ékenysége (laktdz intolerancia)?
Diagnosztizaltak 6nnél barmilyen mas betegséget?

Van a felsorolasban nem szerepld egyéb betegsége?

Kérjiik irja le milyen egyéb diagnosztizalt betegségben szenved.
Szokott puffadni, fesziteni a hasa?

Milyen gyakorisaggal és milyen ételek fogyasztasat kovetden?
Mennyi folyadékot fogyaszt naponta? (liter)

Hany orat alszik atlagosan naponta?

Hogyan jellemezné az alvasa mingségét?

Jellemezze széklete mennyiségét.

Jellemezze széklete mindségét.

Gyakran faznak a végtagjai?

Mennyire érzi magat energikusnak?

Milyen az 6n vérmérséklete?

Gyakran érzi magat stresszesnek?

Kérjiik irja le a legjellemzdbb stresszforrasokat, melyek jelen vannak életében.
Kérem jelolje meg, melyek az onre legjellemzdébb tiinetek?

Mas jellemz6 tiinetei is vannak?

Kérjiik irja le részletesen, milyen tiineteket tapasztalt még?
Milyen reggeli tolti fel annyira, hogy kibirja vele délig?
Gyakran s6zza meg pluszban is az ételeit?

Komplettnek érez egy étkezést akkor is, ha nem tartalmaz hust, htiskészitményt?
Gyakran kivanja a burgonyat/tésztat/kenyérféléket?

Melyiket véli leginkabb jellemzdének az 6n testére?

Az On étvagya az ebéd kdzeledtével...

Amennyiben lefekvés elott étkezik...

Milyen a kozérzete zsirosabb, nehezebb ételek fogyasztasa utan?
Gyiimolcs, salata, vagy édességfogyasztas utan hogy érzi magat?
Szereti a savanyu ételeket?

Altalaban mennyit eszik egy étkezés soran?

Kérjiik foglalja 6ssze mik a f6 problémai, mi a célja a konzultacioval?
Atlagosan mennyi id6t tolt a konyhaban? Hogyan oldja meg az étkezéseit?
Van barmilyen orvosi lelete, melyet csatolni kivan?)

4.5.3. Jogszabalyi kotelezettség teljesitése

Az Adatkezel6 altal megallapitott irdsos taplalkozasi tanacsadas — egészségiigyi adatok megdrzése (4.7.1. pontban
foglaltak szerint)

Vezeték-, és keresztnév, lakcim — a szamviteli tv alapjan (4.7.2. pontban foglaltak szerint)
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Adatkezel6 a kezelt adatok helyességéért nem vallal feleldsséget, az adatok pontos és helyes megadasa a paciens
kotelezettsége. Amennyiben a paciens adatai az adatkezelés id6tartama alatt médosulnak, vagy azok barmely eliras
folytan javitasra szorulnak, ugy a paciens jogosult a 6.2. pontban irtak szerint az adatai helyesbitésére.

4.6. Az adatkezelés idotartama:

4.6.1. Téaplalkozasi tanacsadas esetén
Az adatokat a tandcsadas idOtartama alatt kezeli. A tandcsadas befejezését kdvetden az Adatkezeld az adatokat
nem torli, hanem a 4.3.2. pont alapjan kezeli tovabb.

4.6.2. Jogszabalyi kotelezettség teljesitése
- a szamviteli térvényben eldirt bizonylat megorzési kotelezettség alapjan 8 évig
- az egészségiigyi adatok megdrzésére vonatkozo kotelezettsége alapjan az adatfelvételtdl szamitott 30 évig

4.7. Az adatkezelés jogalapja:

4.7.1. Téplalkozasi tandcsadas esetén — szerzodés megkotése és teljesitése, valamint az érintett hozzajarulasa
Az Adatkezeld az érintett altal a Taplalkozasi tanacsadas érdekében megadott személyes adatokat a tanacsadas
nyujtasara iranyuld szerzdédés megkotése és teljesitése érdekében kezeli, mig a tandcsadds soran megadott
kiilonleges (egészségiigyi) adatokat a paciens kifejezett hozzajarulasa alapjan kezeli.

Tekintettel arra, hogy a személyes adatok szolgaltatasa és kezelése nélkiil az Adatkezeld a szerzodést megkdtni
és teljesiteni nem tudja, a paciens koteles a személyes adatokat az Adatkezeld részére megadni. Amennyiben a
paciens az egészségiigyi adatok kezeléséhez nem jarul hozza, igy az Adatkezeld jogosult a Szerz6dés teljesitését
megtagadni.

4.7.2. Jogszabalyi kotelezettség teljesitése esetén — jogi kotelezettség teljesitése

Az Adtakezel6 az adatokat az alabbi jogszabalyi kotelezettségek teljesitése érdekében kezeli:

- a szamviteli torvényben eldirt bizonylat megdrzési kotelezettség: 2000. évi C. tv. 169. § (2) bekezdése,

- az egészségiigyi adatok megdrzésére vonatkozo kotelezettsége: 1997. évi XLVIL. évi tv 30. § (1) bekezdés
Tekintettel arra, hogy a jelen pont szerinti adatkezelés az Adatkezeld jogi kotelezettsége, a személyes adatok
megadasa kotelezo, az adatszolgaltatds elmaradasa magaval vonhatja a Szerz6dés megkotésének, illetdleg a
Szerz6dés teljesitésének megtagadasat.

4.8. Gyermekek adatainak kezelése

4.8.1. Amennyiben a Taplalkozasi tanacsadas 18. életévét be nem toltott gyermek vonatkozasaban valdsul meg,
ugy az Adatkezel6 a tanacsadas érdekében a gyermek alabbi adatai kezeli:

Amennyiben volt kordbbi FOODTEST 200+ vizsgélata, ami még nem a myfoodtest fiokban késziilt, kérjiik adja
meg a lelet datumat és az alsé sarokban lathaté kodot!
Vezeték- és keresztnév

E-mail cim

Telefonszam

Neme

Magassaga (cm)

Suly (kg)

Napi atlagos aktivitas

Masképp jellemezné inkabb a napi aktivitasat?

Kérem részletezze, mi jellemz6 napi aktivitasara?
Sportaktivitasa

Masképp jellemezné sportaktivitasat?

Kérem részletezze, hogyan jellemzné sportaktivitasat?
Mit sportol?

Napi étkezések szama

Jol érzi magat ennyi étkezéssel?

Jelenleg tart-e valamilyen specialis étrendet?

Tart valamilyen az el6z6ekben fel nem sorolt diétat?
Kérem irja le, milyen diétat tart

Amennyiben ismeri testzsirszazaléka értékét, kérjiik adja meg!
Szed barmilyen vénykoteles gyogyszert?
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Milyen vénykételes gyogyszert szed?

Szed barmilyen nem vénykotels gyogyszert, taplalékkiegészit6t?

Milyen nem vénykoteles gyogyszert, taplalékkiegészitét szed?

On dohanyzik?

Van korabban diagnosztizalt ige alapu ételallergidja?

Kérem sorolja fel milyen ételekre allergias!

Van-e korabban orvosilag igazolt lisztérzékenysége (coliakia)?

Van-e korabban orvosilag igazolt tejcukor ékenysége (laktdz intolerancia)?
Diagnosztizaltak 6nnél barmilyen mas betegséget?

Van a felsorolasban nem szerepld egyéb betegsége?

Kérjiik irja le milyen egyéb diagnosztizalt betegségben szenved.

Szokott puffadni, fesziteni a hasa?

Milyen gyakorisaggal és milyen ételek fogyasztasat kovetden?

Mennyi folyadékot fogyaszt naponta? (liter)

Hany orat alszik atlagosan naponta?

Hogyan jellemezné az alvasa minGségét?

Jellemezze széklete mennyiségét.

Jellemezze széklete mindségét.

Gyakran faznak a végtagjai?

Mennyire érzi magat energikusnak?

Milyen az 6n vérmérséklete?

Gyakran érzi magat stresszesnek?

Kérjik irja le a legjellemzobb stresszforrasokat, melyek jelen vannak életében.
Kérem jelolje meg, melyek az dnre legjellemzdébb tiinetek?

Mas jellemz6 tiinetei is vannak?

Kérjiik irja le részletesen, milyen tiineteket tapasztalt még?

Milyen reggeli tolti fel annyira, hogy kibirja vele délig?

Gyakran s6zza meg pluszban is az ételeit?

Komplettnek érez egy étkezést akkor is, ha nem tartalmaz hust, hiiskészitményt?
Gyakran kivanja a burgonyat/tésztat/kenyérféléket?

Melyiket véli leginkabb jellemzonek az 6n testére?

Az 6n étvagya az ebéd kozeledtével...

Amennyiben lefekvés el6tt étkezik...

Milyen a kozérzete zsirosabb, nehezebb ételek fogyasztasa utan?
Gyiimolcs, salata, vagy édességfogyasztas utan hogy érzi magat?

Szereti a savanyu ételeket?

Altalaban mennyit eszik egy étkezés soran?

Kérjiik foglalja 6ssze mik a f6 problémai, mi a célja a konzultacioval?
Atlagosan mennyi idét tolt a konyhdban? Hogyan oldja meg az étkezéseit?
Van barmilyen orvosi lelete, melyet csatolni kivan?)

Amennyiben a Taplalkozasi tandcsadas 18. életévét be nem toltott gyermek vonatkozasaban valosul meg, ugy az
Adatkezel0 kezeli a gyermek felett sziil6i feliigyeletet gyakorl6 sziilé alabbi adatait is:

Vezeték- és keresztneve, lakcime, e-mail cime, telefonszama.

Amennyiben a Taplalkozasi tanacsadas 18. életévét be nem toltott gyermek vonatkozasaban valosul meg a leletet

a sziiloi feliigyeletet gyakorlo sziilonek kiildik meg.

4.8.2. A 18. életévét be nem toltdtt gyermekre vonatkozd tanacsadas esetén, abban az esetben, ahol jelen
szabalyzat alapjan hozzajarulas sziikséges a személyes adatok kezeléséhez, a gyermek feletti sziiloi feliigyeletet
gyakorlo sziil6 adja meg a hozzajarulast. A sziil6i feliigyeletet gyakorld sziilonek a hozzajarulasban nyilatkoznia
kell arra vonatkozoan, hogy a gyermek feletti sziil6i feliigyeleti jog gyakorlasara jogosult.

4.9. Az adatokhoz az Adatkezeld részérdl hozzafér:
Adatvédelmi tisztviseld
Vevdszolgalati munkatars
Dietetikus

Taplalkozasi tanacsadd
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4.10. Adattovabbitas:

4.10.1. Adatfeldolgozok részére tovabbitja:

Adatfeldolgozo6 Székhely Az adatfeldolgoz6 feladata:
GetResponse Sp. z 0.0. Arkonska 6, A3, 80-387 Gdansk, A hirlevél adatbazissal, kikiildéssel
Poland kapcsolatos technikai feladatok
ellatasa.

BPC Rendszerhaz Kft. 1171 Budapest Nyomdasz u. 17. Piackutatas,  vev6éi  latogatas
monitorozas, on-line marketing
tervezeés

Hexagon Consulting Kft. 1135 Budapest, Lehel utca 61. 6. myFOODTEST informatikai

emelet 604. rendszer fejlesztés és lizemeltetés

Majoross Nora Dietetikus

Varallyay Gabriella e.v. Dietetikus, funkcionalis
taplalkozasi tanacsado

MiniCRM Zrt. 1075 Budapest, Madach Imre ut Kozponti igyféladatbazis,

13-14. iigyféladat-tarolas és -kezelés

4.11. Automatizalt dontéshozatal és profilalkotas

Az Adatkezel6 nem végez automatizalt dontéshozatalt, beleértve a profilalkotast.

5 Az érintett adatainak Kkezelése online taplalkozasi
tanacsadashoz kapcsolodoan

5.1. A Szolgéltatas leirdsa:

Adatkezeld a https://foodtest.hu/termek/taplalkozasi-tanacsadas/ weboldalon megrendelhetd, online taplalkozasi
tanacsadas szolgaltatast nyujt. Az online tanadcsadas ZOOM hasznalataval torténik. Az adatkezeld a szolgaltatasra
jelentkezOk alabb meghatarozott adatait kezeli abbdl a célbol, hogy a jelentkezd online taplalkozasi tanacsadasat
elvégezze, ennek sordn a tanacsadashoz idOpontot egyeztessen a megrendelvel, sms-ben emlékeztesse a
tanacsadast megel6zden az egyeztett idopontrdl, az online taplalkozasi tanacsadast megfeleld (Adatkezelével
adatfeldolgozasi megallapodassal rendelkezd) szakemberek bevonasaval elkészitse, a tanacsadas soran elhangzott
legfontosabb informacidkat (dietetikus altal validalva) a megrendeld részére irasban megkiildje; a paciens masodik
konzultacidra vonatkozo (30 napon beliili) igénye esetén a kapcsolatot ismételten felvegye, valamint az online
konzultaciot kovetéen 60 napon belill az érintettet elérhetdségein (telefonos, e-mail forméban) megkeresse
utokovetés és mindségfejlesztési célbol. A tanacsadés alapjat- a megrendelést kovetden- a megrendeld szamara
kikiildott kérddivre a paciens myFOODTEST fiokjan keresztiil elérhetd kérdéivre adott személyes adatok képezik
(ideértve az egészségiigyi adatok megadasat is).

5.2. Az érintettek kore:

Online taplalkozasi tanacsadasra jelentkez6 paciens. Amennyiben a vizsgalatra jelentkez6 személy a 18. életéveét
be nem t6ltott gyermek, ugy a gyermek feletti sziil6i feliigyeletet gyakorlo személy is.

5.3. Az adatkezelések céljai:

5.3.1. Az online tanacsadast megrendelé paciens megadott adatai alapjan egy személyre szabott taplalkozasi
tanacsadas nyujtasa, az elére megadott informaciok, valamint a tanacsadas soran elhangzottak alapjan egy
Osszefoglald anyag elOkészitése és atadasa a pdaciensnek; valamint a tandcsadas rogzitett anyagédnak
hozzaférésének biztositdsa Adatfeldolgozé altal (tovabbiakban: Téaplalkozasi tanacsadas).
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5.3.2. Az adatkezelé a jogszabalyi kotelezettsége teljesitése érdekében a tanacsadas elvégzését kovetden
bizonyos adatokat megoériz és tovabb kezel. (tovabbiakban: Jogszabalyi kotelezettség teljesitése). Ilyen adat a
ZOOM videofelvétel is.

5.4. Az adatgyljtés modja
5.4.1. Megrendelés és kapcsolattartas esetén

Megrendelés ¢és kapcsolattartas: Online mddon — az alabbi linken taldlhatdé megrendeld kitdltésével
https://foodtest.hu/termek/taplalkozasi-tanacsadas/.

5.4.2. Taplalkozasi tanacsadas esetén
Online médon — személyes ligyfélfiokban talalhatéd kérdoiv kitoltésével

Az adatgyijtés az érintettél/pacienstdl torténik.

5.5. A kezelt adatok:

5.5.1.  Megrendelés és kapcsolattartas esetén
Vezeték- és keresztnév

E-mail cim

Telefonszam

Szamlazasi név

Szamlazasi cim

5.5.2. Taplalkozasi tanacsadas esetén
Az alabbiakban felsorolt adatok, valamint a kérdésekre adott valaszok, mint személyes adatok:

E-mail cim

Telefonszam

Neme

Magassaga (cm)

suly (kg)

Napi atlagos aktivitas

Masképp jellemezné inkabb a napi aktivitasat?

Kérem részletezze, mi jellemz6 napi aktivitasara?
Sportaktivitasa

Masképp jellemezné sportaktivitasat?

Kérem részletezze, hogyan jellemzné sportaktivitasat?

Mit sportol?

Napi étkezések szama

Jol érzi magét ennyi étkezéssel?

Jelenleg tart-e valamilyen specialis étrendet?

Tart valamilyen az elézdekben fel nem sorolt diétat?

Kérem irja le, milyen diétat tart

Amennyiben ismeri testzsirszazaléka értékét, kérjiik adja meg!
Szed barmilyen vénykoteles gyogyszert?

Milyen vénykételes gyogyszert szed?

Szed barmilyen nem vénykotels gyogyszert, taplalékkiegészitét?
Milyen nem vénykoteles gyogyszert, taplalékkiegészitot szed?
On dohanyzik?

Van korabban diagnosztizalt ige alapt ételallergiaja?

Kérem sorolja fel milyen ételekre allergias!

Van-e korabban orvosilag igazolt lisztérzékenysége (colidkia)?
Van-e korabban orvosilag igazolt tejcukor ¢kenysége (laktoz intolerancia)?
Diagnosztizaltak 6nnél barmilyen mas betegséget?

Van a felsorolasban nem szerepld egyéb betegsége?

Kérjiik irja le milyen egyéb diagnosztizalt betegségben szenved.
Szokott puffadni, fesziteni a hasa?

Milyen gyakorisaggal és milyen ételek fogyasztasat kovetden?
Mennyi folyadékot fogyaszt naponta? (liter)

Hény orat alszik atlagosan naponta?
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Hogyan jellemezné az alvasa mindségét?

Jellemezze széklete mennyiségét.

Jellemezze széklete mindségét.

Gyakran faznak a végtagjai?

Mennyire érzi magat energikusnak?

Milyen az 6n vérmérséklete?

Gyakran érzi magat stresszesnek?

Kérjik irja le a legjellemzobb stresszforrasokat, melyek jelen vannak életében.
Kérem jelolje meg, melyek az onre legjellemzdbb tiinetek?

Mas jellemz6 tiinetei is vannak?

Kérjiik irja le részletesen, milyen tiineteket tapasztalt még?

Milyen reggeli tolti fel annyira, hogy kibirja vele délig?

Gyakran s6zza meg pluszban is az ételeit?

Komplettnek érez egy étkezést akkor is, ha nem tartalmaz hust, huskészitményt?
Gyakran kivéanja a burgonyat/tésztat/kenyérféléket?

Melyiket véli leginkabb jellemzonek az 6n testére?

Az On étvagya az ebéd kozeledtével...

Amennyiben lefekvés elott étkezik...

Milyen a kozérzete zsirosabb, nehezebb ételek fogyasztasa utan?
Gyiimolcs, salata, vagy édességfogyasztas utan hogy érzi magat?

Szereti a savanyu ételeket?

Altaldban mennyit eszik egy étkezés soran?

Kérjiik foglalja 6ssze mik a f6 problémai, mi a célja a konzultacioval?
Atlagosan mennyi id6t tolt a konyhaban? Hogyan oldja meg az étkezéseit?
Van barmilyen orvosi lelete, melyet csatolni kivan?)

A Skype videofelvétel teljes anyaga.

5.5.3. Jogszabalyi kotelezettség teljesitése

Az Adatkezeld altal megallapitott irasos taplalkozasi tanacsadas — egészségiigyi adatok meg6rzése (5.7.1. pontban
foglaltak szerint)

Vezeték-, és keresztnév, lakcim — a szamviteli tv alapjan (5.7.2. pontban foglaltak szerint)

Adatkezel6 a kezelt adatok helyességéért nem vallal feleldsséget, az adatok pontos és helyes megadasa a paciens
kotelezettsége. Amennyiben a paciens adatai az adatkezelés id6tartama alatt modosulnak, vagy azok barmely eliras
folytan javitasra szorulnak, Gigy a paciens jogosult a 6.2. pontban irtak szerint az adatai helyesbitésére.

5.6. Az adatkezelés idotartama:

5.6.1. Taplalkozasi tanacsadas esetén
Az adatokat a tanacsadas idGtartama alatt kezeli. A tandcsadas befejezését kdvetden az Adatkezeld az adatokat
nem torli, hanem a 5.3.2. pont alapjan kezeli tovabb.

5.6.2. Jogszabalyi kotelezettség teljesitése
- a szdmviteli torvényben eldirt bizonylat megdrzési kotelezettség alapjan 8 évig
- az egészségligyi adatok megdrzésére vonatkozo kotelezettsége alapjan az adatfelvételtdl szamitott 30 évig

5.7. Az adatkezelés jogalapja:

5.7.1. Tapléalkozési tandcsadas esetén — szerzddés megkotése €s teljesitése, valamint az érintett hozzajaruldsa
Az Adatkezel§ az érintett altal a Taplalkozasi tanacsadas érdekében megadott személyes adatokat a tanacsadas
nyujtasara iranyuld szerzodés megkdotése és teljesitése érdekében kezeli, mig a tandcsadas soran megadott
kiilonleges (egészségiigyi) adatokat a paciens kifejezett hozzajarulasa alapjan kezeli.

Tekintettel arra, hogy a személyes adatok szolgaltatasa és kezelése nélkiil az Adatkezeld a szerzodést megkdtni
¢s teljesiteni nem tudja, a paciens koteles a személyes adatokat az Adatkezel6 részére megadni. Amennyiben a
paciens az egészségiigyi adatok kezeléséhez nem jarul hozza, ugy az Adatkezel jogosult a Szerz6dés teljesitését
megtagadni.

5.7.2.  Jogszabalyi kotelezettség teljesitése esetén — jogi kotelezettség teljesitése
Az Adtakezel6 az adatokat az alabbi jogszabalyi kotelezettségek teljesitése érdekében kezeli:
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- a szamviteli térvényben eldirt bizonylat megorzési kotelezettség: 2000. évi C. tv. 169. § (2) bekezdése,

- az egészségligyi adatok megorzésére vonatkozo kotelezettsége: 1997. évi XLVIL. évi tv 30. § (1) bekezdés
Tekintettel arra, hogy a jelen pont szerinti adatkezelés az Adatkezeld jogi kotelezettsége, a személyes adatok
megadasa kotelez0, az adatszolgaltatds elmaradasa magaval vonhatja a Szerzddés megkotésének, illetdleg a
Szerz6dés teljesitésének megtagadasat.

5.8.  Gyermekek adatainak kezelése

5.8.1. Amennyiben a Taplalkozasi tanacsadas 18. életévét be nem toltott gyermek vonatkozdsdban valosul meg,
ugy az Adatkezel6 a tanacsadas érdekében a gyermek alabbi adatai kezeli:

Amennyiben volt korabbi FOODTEST 200+ vizsgalata, ami még nem a myfoodtest fiokban késziilt, kérjiik adja
meg a lelet datumat és az als6 sarokban lathato kodot!

Vezeték- és keresztnév

E-mail cim

Telefonszam

Neme

Magassaga (cm)

Suly (kg)

Napi atlagos aktivitas

Masképp jellemezné inkabb a napi aktivitasat?

Kérem részletezze, mi jellemz6 napi aktivitasara?
Sportaktivitasa

Masképp jellemezné sportaktivitasat?

Kérem részletezze, hogyan jellemzné sportaktivitasat?

Mit sportol?

Napi étkezések szama

Jol érzi magat ennyi étkezéssel?

Jelenleg tart-e valamilyen specialis étrendet?

Tart valamilyen az elézdekben fel nem sorolt diétat?

Kérem irja le, milyen diétat tart

Amennyiben ismeri testzsirszazaléka értékét, kérjiik adja meg!
Szed barmilyen vénykoteles gyogyszert?

Milyen vénykoteles gyogyszert szed?

Szed barmilyen nem vénykdtels gydgyszert, taplalékkiegészitét?
Milyen nem vénykoételes gyogyszert, taplalékkiegészitot szed?
On dohényzik?

Van korabban diagnosztizalt ige alapt ételallergiaja?

Kérem sorolja fel milyen ételekre allergias!

Van-e korabban orvosilag igazolt lisztérzékenysége (coliakia)?
Van-e korabban orvosilag igazolt tejcukor ékenysége (laktdz intolerancia)?
Diagnosztizaltak 6nnél barmilyen mas betegséget?

Van a felsorolasban nem szerepld egyéb betegsége?

Kérjiik irja le milyen egyéb diagnosztizalt betegségben szenved.
Szokott puffadni, fesziteni a hasa?

Milyen gyakorisaggal és milyen ételek fogyasztasat kovetden?
Mennyi folyadékot fogyaszt naponta? (liter)

Hény orat alszik atlagosan naponta?

Hogyan jellemezné az alvasa mindségét?

Jellemezze széklete mennyiségét.

Jellemezze széklete mindségét.

Gyakran faznak a végtagjai?

Mennyire érzi magat energikusnak?

Milyen az 6n vérmérséklete?

Gyakran érzi magat stresszesnek?

Kérjiik irja le a legjellemzdbb stresszforrasokat, melyek jelen vannak életében.
Kérem jeldlje meg, melyek az dnre legjellemzdébb tiinetek?

Mas jellemz6 tiinetei is vannak?

Kérjlik irja le részletesen, milyen tiineteket tapasztalt még?
Milyen reggeli tolti fel annyira, hogy kibirja vele délig?
Gyakran s6zza meg pluszban is az ételeit?

17/23



Komplettnek érez egy étkezést akkor is, ha nem tartalmaz hust, hiiskészitményt?
Gyakran kivanja a burgonyat/tésztat/kenyérféléket?

Melyiket véli leginkabb jellemzének az on testére?

Az On étvagya az ebéd kozeledtével...

Amennyiben lefekvés elott étkezik...

Milyen a kozérzete zsirosabb, nehezebb ételek fogyasztasa utan?
Gyiimolcs, salata, vagy édességfogyasztas utan hogy érzi magat?

Szereti a savanyu ételeket?

Altaldban mennyit eszik egy étkezés soran?

Kérjiik foglalja 6ssze mik a f6 problémai, mi a célja a konzultacioval?
Atlagosan mennyi idét tolt a konyhdban? Hogyan oldja meg az étkezéseit?
Van barmilyen orvosi lelete, melyet csatolni kivan?)

Amennyiben a Taplalkozasi tanacsadas 18. életévét be nem t51tott gyermek vonatkozasaban valésul meg, ugy az
Adatkezel6 kezeli a gyermek felett sziil6i feliigyeletet gyakorlo sziil6 alabbi adatait is:

Vezeték- és keresztneve, lakcime, e-mail cime, telefonszama.

Amennyiben a Taplalkozasi tanacsadas 18. életévét be nem toltott gyermek vonatkozasaban valosul meg a leletet
a sziiloi feligyeletet gyakorld sziilonek kiildik meg.

5.8.2. A 18. életévét be nem toltott gyermekre vonatkozo tandcsadas esetén, abban az esetben, ahol jelen
szabalyzat alapjan hozzajarulas sziikséges a személyes adatok kezeléséhez, a gyermek feletti sziil6i feliigyeletet
gyakorlo sziil6 adja meg a hozzajarulast. A sziil6i feliigyeletet gyakorld sziilének a hozzajarulasban nyilatkoznia
kell arra vonatkozdan, hogy a gyermek feletti sziil6i feliigyeleti jog gyakorlasara jogosult.

5.9. Az adatokhoz az Adatkezeld részérdl hozzafér:
Adatvédelmi tisztviseld
Vevdszolgalati munkatars
Dietetikus

Taplalkozasi tanacsado

5.10. Adattovabbitas:

5.10.1. Adatfeldolgozok részére tovabbitja:

Adatfeldolgozo Székhely Az adatfeldolgoz6 feladata:
GetResponse Sp. z o.0. Arkonska 6, A3, 80-387 Gdansk, A hirlevél adatbazissal, kikiildéssel
Poland kapcsolatos technikai feladatok
ellatasa.

BPC Rendszerhaz Kft. 1171 Budapest Nyomdasz u. 17. Piackutatas,  vevéi  latogatas
monitorozads, on-line marketing
tervezés

Zoom Video Communications Inc. 55 Almaden Blvd, 6th Floor ZOOM  beszélgetés  platform,

San Jose, CA 95113. felvétel  készités, tarolds ¢és
letdlthetdség biztositasa

Hexagon Consulting Kft. 1135 Budapest, Lehel utca 61. 6. myFOODTEST informatikai

emelet 604. rendszer fejlesztés és lizemeltetés

Majoross Nora Dietetikus

Vérallyay Gabriella e.v. Dietetikus, funkcionalis
taplalkozasi tandcsado

MiniCRM Zrt. 1075 Budapest, Madéach Imre ut Kozponti igyféladatbazis,

13-14.

5.11. Automatizalt dontéshozatal és profilalkotas
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Az Adatkezel6 nem végez automatizalt dontéshozatalt, beleértve a profilalkotast.

6 Az érintett jogai
6.1. A hozzéaféréshez valo joga

Az Erintett jogosult arra, hogy az Adatkezel5t6] visszajelzést kapjon arra vonatkozoan, hogy személyes adatainak
kezelése folyamatban van-e, és ha ilyen adatkezelés folyamatban van, akkor jogosult arra, hogy a személyes
adatokhoz és az alabbi informaciokhoz hozzaférést kapjon:

a. az adatkezelés céljai az adott személyes adat vonatkozdsaban,
az érintett személyes adat kategoriai,

c. azon cimzettek kategoriai, akinek az érintett személyes adatait kozolték vagy kozolni fogjak, ideértve
kiilonosen a harmadik orszagbeli cimzetteket, ill. nemzetkozi szervezeteket (a harmadik orszagbeli
cimzettek, tovabba a nemzetkozi szervezetek részére torténd adattovabbitas esetén az Erintett jogosult
tajékoztatast kérni arra vonatkozoan, hogy az adattovabbitas megfeleld garancidk mellett torténik-e),

d. az érintett személyes adatok tarolasanak tervezett idotartama, vagy ha ez nem lehetséges, ezen iddtartam
meghatarozasanak szempontjai,

e. az Erintettet megilletd érintetti jogok (helyesbités, torlés vagy korlatozas joga, az adathordozhatosaghoz
vald jog, valamint a tiltakozas joga az ilyen személyes adatok kezelése ellen),

f. a valamely feliigyeleti hatésaghoz cimzett panasz benyujtasanak joga,

g. ha az adatot az Adatkezeld nem az ErintettSl szerezte, akkor a forrasra vonatkozé minden elérhetd
informécio,

Ha az Erintett elektronikus titon nytjtotta be a kérelmét, a kért informaciokat széles korben hasznélt elektronikus
forméban kell rendelkezésre bocsatani, kivéve, ha az Erintett masként kéri.

Az Adatkezelé az Erintetté] a kérelem teljesitését megel6zéen, annak tartalmanak pontositasat, a kérelmezett
informaciok, illetve adatkezelési tevékenységek pontos megjelolését kérheti.

Amennyiben az Erintett jelen pont szerinti hozzaférési joga hatranyosan érinti méasok jogait és szabadsagait, igy
kiilonosen masok iizleti titkait vagy szellemi tulajdonat, az Adatkezel6 jogosult az Erintett kérelmének teljesitését
sziikséges €és aranyos mértékben megtagadni.

Abban az esetben, amennyiben az Erintett a fenti tdjékoztatast tobb példanyban kéri, az Adatkezeld jogosult a
tobblet példanyok elkészitésének adminisztrativ koltségeivel aranyos és ésszerli mértékii dijat felszamitani.

Amennyiben az Erintett altal megjelolt személyes adatot az Adatkezel6 nem kezeli, Gigy errdl is koteles az
Erintettet irdsban tajékoztatni.

6.2. A helyesbitéshez valo jog

Az Erintett jogosult ahhoz, hogy a rea vonatkoz6 személyes adatok helyesbitését kérje. Amennyiben az Erintettre
vonatkozo6 személyes adatok hidnyosak, Uigy az Erintett jogosult a személyes adatok kiegészitését kérni.

Az Erintett a helyesbitést, kiegészitést kizarolag irasban — postai Giton a 2049 Diosd, Almos fejedelem utca 27.
szamra kiildott levélben vagy az adatvedelem@foodtest.hu cimre kiildott e-mailben — jogosult az Adatkezel6tol
kérni, telefonos kérés esetén a kérését koteles irasban megerdsiteni.

A helyesbitéshez/kiegészitéshez kapcsolodo jog gyakorlasa soran az Erintett koteles megjeldini, hogy mely adatok
pontatlanok, illetve hidnyosak, tovabba koteles az Adatkezeldt a pontos, teljeskorli adatrdl is tajékoztatni. Az
Adatkezeld jogosult indokolt esetben az Erintettet felhivni arra, hogy a pontositott adatot megfelelé modon —
els6sorban okirattal - bizonyitsa az Adatkezeld szamara.

Az Erintett az adatok helyesbitését, kiegészitését indokolatlan késedelem nélkiil teljesiti.

Az Adatkezel6 az Erintett helyesbitéshez valo joganak érvényesitésére iranyuléd kérelmének teljesitését kovetden
haladéktalanul tdjékoztatja azon személyeket, akikkel az Erintett személyes adatait kozolte, feltéve, hogy az nem
lehetetlen vagy nem igényel az Adatkezel6tSl aranytalan eréfeszitést. Az Erintettet kérésére az Adatkezeld
tajékoztatja ezen cimzettekrol.

6.3. A torléshez vald jog (,,az elfeledtetéshez vald jog”)
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Az Erintett jogosult inditvanyozni, hogy az Adatkezeld a red vonatkozd személyes adato(ka)t indokolatlan
késedelem nélkiil torolje, amennyiben az alabbi indokok valamelyike fennall:

a. az Erintett altal megjeldlt személyes adatra nincsen sziikség abbol a célbol, amelybdl azokat az
Adatkezeld gytijtotte vagy mas modon kezelte,

b. az Adatkezel6 a személyes adatot (ideértve a kiilonleges adatot is) az Erintett hozzajarulasa alapjan
kezelte, az Erintett a hozzajarulasat irasban visszavonta és az adatkezelésnek nincs mas jogalapja,

c. az Erintett az Adatkezeld jogos érdekén alapulé adatkezelés tekintetében tiltakozik az adatkezelés ellen,
és nincs az Adatkezel szaméra olyan kényszeritd erejii jogos ok, amely elsébbséget élvez az Erintett
érdekeivel, jogaival és szabadsagaival szemben, vagy amelyek jogi igények elGterjesztéséhez,
érvényesitéséhez vagy védelméhez kapcsolodnak,

d. az Adatkezel a személyes adatot jogellenesen kezelte,
e. az Adatkezel§ altal kezelt adatot az Adatkezelére alkalmazandd unids vagy nemzeti jogban eldirt
jogszabalyi kotelezettség teljesitéséhez tordlni kell,

f. az Erintett az adatkezelés ellen tiltakozik és nincs elsGbbséget élvezé ok az adatkezelésre.

Az Erintett a torléshez kapcsolodd kérelmét irasban koteles eléterjeszteni és koteles megjeldlni, hogy mely
személyes adatot milyen okbdl kivan toroltetni.

Amennyiben az Adatkezeld az Erintett torléshez kapcsolodé inditvanyanak helyt ad, ugy a kezelt személyes adatot
valamennyi nyilvantartasabol torli, és errdl az Erintettet megfelelé modon tajékoztatja.

Abban az esetben, amennyiben az Adatkezel6 az Erintett személyes adatainak torlésére koteles, az Adatkezelé
minden olyan ésszerli 1épést megtesz — ideértve a technikai intézkedések alkalmazasat is — amely ahhoz sziikséges,
hogy a személyes adatok kételezd torlésérol tajékoztassa azon adatkezeldket is, akik az Erintett személyes adatait
azok nyilvanossagra hozatala kovetkeztében ismerték meg. Az Adatkezel6 a tajékoztatdjaban arrol kdteles a tobbi
adatkezel6t értesiteni, hogy az Erintett személyes adataira mutato linkek vagy e személyes adatok masolatanak,
illetve masolatpéldanyanak torlését az Erintett kérelmezte.

Az Adatkezelé az Erintett torléshez valo joganak érvényesitésére iranyuld kérelmének teljesitését kovetéen
haladéktalanul tdjékoztatja azon személyeket, akikkel az Erintett személyes adatait kozolte, feltéve, hogy az nem
lehetetlen vagy nem igényel az Adatkezel6tSl aranytalan eréfeszitést. Az Erintettet kérésére az Adatkezeld
tajékoztatja ezen cimzettekrol.

Az Adatkezel6 nem koteles a személyes adatok torlésére abban az esetben, ha az adatkezelés sziikséges:

a. a véleménynyilvanitas szabadsagahoz és a tajékozodashoz vald jog gyakorlasahoz,
a magyar vagy europai uniés jogszabdly altal az Adatkezeldre telepitett személyes adatok kezelésére
iranyuld kotelezettség teljesitéséhez,

c. kozérdekbdl vagy az Adatkezeldre ruhazott kozhatalmi jogositvany gyakorlasa keretében végzett
feladat végrehajtasahoz,

d. a népegészségiigy teriiletét érintd kozérdek megvaldsitasahoz,
kozérdeki archivalas céljabol, tudomanyos és torténelmi kutatdsi célbol vagy statisztikai célbol, feltéve,

hogy az Erintett elfeledtetéshez valo joganak gyakorlasa kovetkeztében valdszinisithetéen lehetetlenné
vagy komolyan veszélyeztetetté valna az adatkezelés,

f. jogi igények el6terjesztéséhez, érvényesitéséhez, illetve védelméhez.
6.4. Az adatkezelés korlatozasahoz vald jog

Az Erintett jogosult inditvanyozni, hogy az Adatkezel6 a rea vonatkozd személyes adato(k) kezelését,
felhasznalasat korlatozza, amennyiben az alabbi indokok valamelyike fennall:

a. az Erintett vitatja a személyes adatok pontossagat (ebben az esetben a korlatozas addig tart, amig az
Adatkezeld ellendrzi az adat pontossagat),

b. az Adatkezel6 a személyes adatot jogellenesen kezelte, de az Erintett torlés helyett korlatozast kér,

c. az Adatkezeld szamara az adatkezelés célja megsziint, de az Erintett igényli azokat jogi igények

eléterjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy védelméhez,

d. az Frintett az Adatkezel jogos érdekén alapuld adatkezelés tekintetében tiltakozik az adatkezelés
ellen, és nincs az Adatkezeld szamara olyan kényszeritd erejii jogos ok, amely elsdbbséget €lvez az
Erintett érdekeivel, jogaival és szabadsagaival szemben, vagy amelyek jogi igények elSterjesztéséhez,
érvényesitéséhez vagy védelméhez kapcsolodnak; ebben az esetben a korlatozas addig all fenn, amig
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megallapitasra nem keriil, hogy az Adatkezeld jogos indokai elsébbséget élveznek-e az Erintett jogos
indokaival szemben.

Korlatozas esetén a személyes adatokat a tarolas kivételével csak az Erintett hozzajarulasaval vagy jogi igények
eléterjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy védelméhez, vagy mas természetes vagy jogi személy jogainak védelme
érdekében vagy unios, illetve valamely eurdpai unios tagallam fontos kdzérdekbdl lehet kezelni.

Az Adatkezel6 az adatkezelés korlatozasanak feloldasarol az Erintettet elézetesen tajékoztatja.

Az Adatkezeld az Erintett korlatozasahoz valo joganak érvényesitésére iranyuld kérelmének teljesitését kovetéen
haladéktalanul tajékoztatja azon személyeket, akikkel az Erintett személyes adatait kozolte, feltéve, hogy az nem
lehetetlen vagy nem igényel az Adatkezel6té]l ardnytalan erdfeszitést. Az Erintettet kérésére az Adatkezeld
tajékoztatja ezen cimzettekrol.

6.5. A tiltakozashoz valé jog

Tekintettel arra, hogy az Adatkezelé nem végez kozérdekii adatkezelést és kozhatalmi jogositvanyai sincsenek,
nem végez tudomanyos vagy torténelmi kutatast, illetve az adatkezelésre statisztikai célbol sem keriil sor, igy
esetében a jogos érdeken alapuld adatkezelések esetén meriilhet fel a tiltakozashoz valo jog gyakorlésa.

Amennyiben az Erintettek adatainak kezelésére jogos érdekre alapitottan keriil sor, fontos garancialis jellegii
rendelkezés, hogy az Erintett szamara az adatkezelés kapcsan biztositani kell a megfeleld tajékoztatast és a
tiltakozas joganak érvényesitését. A jelen jogra legkésbb az Erintettel valé elsé kapcsolatfelvétel soran
kifejezetten fel kell hivni a figyelmét.

Az Erintett ennek alapjan jogosult tiltakozni személyes adatainak kezelése ellen és ilyen esetben az Adatkezelé
nem kezelheti tovabb az Erintett személyes adatait, kivéve, ha bizonyithato, hogy

a. az adatkezelést az Adatkezeld részérdl olyan kényszeritd erejii jogos okok indokoljak, amelyek
elsGbbséget élveznek az érintett érdekeivel, jogaival és szabadsagaival szemben vagy

b. az adatkezelés az Adatkezeld jogi igényeinek elGterjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy védelméhez
kapcsolodik.

6.5.1. A tiltakozashoz val6 jog kozvetlen iizletszerzés esetén

Az Erintett az Adatkezel altal folytatott direkt marketing tevékenységek esetén jogosult tiltakozni személyes
adatainak ezen célbol torténd kezelése ellen, az egyéb jogos érdeken alapuld adatkezeléssel ellentétben azonban a
tiltakozas nyoman az Adatkezelének nem all modjaban mérlegelni, hogy az Erintett tiltakozasa esetén mégis
folytathatja-e az adatkezelést.

Amennyiben az Erintett a direkt marketing célbol torténé adatkezelés ellen tiltakozik, ugy a tovabbiakban az
Erintett adatait az Adatkezel6 ezen célbdl tovabb nem kezelheti.

6.5.2. Profilalkotas

Profilalkotas soran az Erintettekre vonatkozo személyes jellemzéket valamilyen automatizalt modszerrel értékelik
ki. Az ilyen értékelések felhasznalhatok példaul az Erintett munkahelyi teljesitményhez, gazdasagi helyzethez,
egészségi allapothoz, személyes preferenciakhoz, érdeklédéshez, megbizhatosaghoz, viselkedéshez, tartozkodasi
helyhez vagy mozgashoz kapcsolodo jellemzdinek elemzésére vagy elérejelzésére.

A tiltakozés joga kiterjed a jogos érdeken alapuld profilalkotdsra, mint sajatos adatkezelési miveletre is.
Amennyiben pedig direkt marketing célbdl keriil sor profilalkotasra, tigy az Erintett tiltakozdsa nyoman a
személyes adatain alapul profilalkotassal is haladéktalanul fel kell hagyni.

6.6. Az adathordozhatdsaghoz valo jog

Az Erintett jogosult arra, hogy a ré vonatkozo, az Adatkezel§ altal kezelt személyes adatokat tagolt, széles korben
hasznalt, géppel olvashaté formatumban megkapja, tovabba jogosult arra, hogy ezeket az adatokat masik
adatkezelOnek tovabbitsa anélkiil, hogy ezt az Adatkezel6 akadalyozna.

Az adathordozhatosaghoz val6 jog azon személyes adatok tekintetében gyakorolhatok, amelyeket az Erintett az
Adatkezel6 rendelkezésére bocsatott, és

a. Az Erintett hozzajarulasan vagy szerzédéses jogalapon alapul az adatkezelés, és

b. az adatkezelés automatizalt modon torténik.

Amennyiben az egyébként technikailag megvalésithato, az Adatkezeld az Erintett kérésére a személyes adatokat
kozvetlenill egy masik, az Erintett kérelmében megjelolt adatkezeld részére tovabbitja. A jelen pont szerinti
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adathordozhatosaghoz vald jog nem teremt kotelezettséget arra vonatkozoan, hogy az adatkezel6k egymassal
miiszakilag kompatibilis adatkezeld rendszereket vezessenek be vagy tartsanak fenn.

Az adathordozhatosag korében az Adatkezelé koteles ingyenesen az Erintett szidmara az adathordozot
rendelkezésre bocsatani.

Abban az esetben, amennyiben az Adatkezeld adathordozhatosaghoz vald joga hatranyosan érinti masok jogait és
szabadsagait, igy kiilondsen masok iizleti titkait, vagy szellemi tulajdonat, az Adatkezeld jogosult az Erintett
kérelmének teljesitését sziikséges mértékben megtagadni.

Az adathordozhatosag korében tett intézkedés nem jelenti az adatok torlését, azokat az Adatkezelé mindaddig
nyilvantartja, ameddig az adatok kezelésére az Adatkezeld megfeleld céllal, illetve jogalappal rendelkezik.

6.7. Jogorvoslathoz val6 jog
6.7.1. Adatkezel6 felkeresése

Ha az Erintett ugy itéli meg, hogy az Adatkezel6 altali személyes adatainak kezelése az Erintettre nézve sérelmes
kérjiik forduljon az Adatkezelohoz a jelen Téajékoztatd 1. pontjdban meghatarozott kapcsolttartasi cimek
barmelyikén. Az Adatkezel6 elkotelezett a személyes adatok kezelésével kapcsolatos jogok betartasa és betartatasa
iranyéba, ezért minden beérkezett panaszt kell§ koriiltekintéssel kivizsgal és ennek eredményérél az Erintettet
tajékoztatja.

6.7.2. A birésaghoz fordulas joga (keresetinditasi jog)

Az Erintett — panasztételi jogatol fiiggetleniil — birosaghoz fordulhat, ha a személyes adatainak kezelése soran
megsértették a GDPR szerinti jogait.

Az Adatkezel6vel mint belfoldi tevékenységi hellyel rendelkezé adatkezelével szemben magyar birdsag elott
indithato per.

Az Erintett a pert a jelenlegi Infotv. 22. § (1) bek. szerint a lakohelye szerinti torvényszék elétt is megindithatja.
Magyarorszagon a torvényszékek elérhetdsége az alabbi linken talalhato: http://birosag.hu/torvenyszekek.

Tekintettel arra, hogy az Adatkezel6 nem mindsiil valamely tagallam kozhatalmi jogositvanyait gyakorolva eljaro
kozhatalmi szervének, az Erintett a pert a szokdsos tartozkodasi hely szerinti tagallam hataskorrel és
illetékességgel rendelkezé birdsaga el6tt is megindithatja, amennyiben az Erintett szokésos tartozkodasi helye az
Eurépai Unié mas tagallamaban van.

6.7.3. Panasztételhez val6 jog

Ha az Erintett ugy itéli meg, hogy az Adatkezelé altali személyes adatainak kezelése megsérti a mindenkor
hatalyos adatvédelmi jogszabalyok, igy kiilonosen a GDPR, rendelkezéseit, jogaban all a Nemzeti Adatvédelmi és
Informacioszabadsag Hatosagnal panaszt benyujtani.

A Nemzeti Adatvédelmi és Informacidészabadsag Hatdsag elérhetdségei:

Honlap: http://naih.hu/
Cim: 1125 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 22/c.
Postacim: 1530 Budapest, Pf.: 5.

Az Erintettnek joga van mas, igy kiilonosen a szokdsos tartdzkodasi helye, munkahelye vagy a feltételezett
jogsértés helye szerinti eurdpai unios tagallamban 1étrehozott, feliigyeleti hatésagnal is panaszt tenni.

6.7.4. Egyéb igényérvényesitési lehetdség

Az FErintettnek jogaban all a panasznak a nevében torténd benytjtisaval, a feliigyeleti hatosag hatarozatanak
birosagi feliilvizsgalataval, a keresetinditassal, valamint a kartéritési joganak a nevében torténd érvényesitésével
egy olyan nonprofit jellegli szervezetet vagy egyesiiletet megbizni, amelyet valamely eurdpai unios tagallam
joganak megfeleléen hoztak 1étre és amelynek alapszabalyban rogzitett céljai a kozérdek szolgalata, valamint az
érintettek jogainak és szabadsaganak a személyes adatok vonatkozasaban biztositott védelme.

7 Egyeéb rendelkezések
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Abban az esetben, amennyiben az Adatkezelének a Téajékoztatdé 4.1. — 4.6. pontok szerinti kérelem
eldterjesztojének  kilétével kapcsolatban megalapozott kétsége tamad, az Adatkezelé az Erintett
személyazonossaganak megerdsitéséhez sziikséges tovabbi informaciok rendelkezésre bocsatasat igényelheti.

Az Adatkezeld fenntartja a jogot, hogy a Té4jékoztatét barmikor modositsa. Az Adatkezeld a modositasrdl az
Erintettet a honlapjan vald kozzététel utjan a modositas hatalyba 1épését megel6zden legalabb 3 nappal értesiti.

* ok ok
Budapest, 2023.11.28.
Medical Partner Kft. Buda Partner Kft.
Képviseletében eljar: Schuman Adam iigyvezet6 Képviseletében eljar: Schuman Adam iigyvezetd

23/23



