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Mi a my TEST
igyfél fiok?

- A my TEST az On sajat Ugyfélkapuja a
FOODTEST ételintolerancia-vizsgalatok
kéréseinek, leleteinek és kiértékeléseinek
biztonsagos, mindenhol elérhet6
kezeléséhez.

- Sajat adatain kivul itt kezelheti 18 év alatti
gyermeke adatait is.

- A my TEST fiokjat szamitégépén és

okostelefonjan is elérheti.

Regisztracidordl szélé

tdjékoztatéo megtekintése



https://foodtest.hu/myfoodreg/
https://foodtest.hu/myfoodreg/

- E-mail értesitd, ha Uj informacio

érkezik tgyfélfiokjaba!

R

CSALAD PROFILJANAK KEZELESE

Vegye fel sajat és gondviselt gyermekei adatait,
igy megkonnyitheti, felgyorsithatja a kérélap, vagy

a kiértékelés igénylésének folyamatat.

KERESEK, LELETEK, KIERTEKELESEK
- Toltse ki FOODTEST Etelintolerancia vizsgalat

elektronikus kérélapjat, kovesse nyomon
vizsgalata folyamatat.

- Igényelje személyre szabott dietetikai
kiértékeléslinket.

- Tekintse meg elkészllt leleteit és kiértékeléseit.
HASZNOS INFORMACIOK

- Mire vigyazzon? Elkészlilt lelete alapjan
segitséget nyljt Onnek étteremben, vagy
bevasarlaskor.

- Korabbi leletek 6sszehasonlitasa.



Hasznos informaciok

Kezdodoldal

Tajékoztatd
Mire vigyazzon?
Eredmények
0sszehasonlitasa

MENUK TARTALMA

Preifliels ,Keresek ertekelesek Tudastar
és Leletek NICTLERCICSER

l

Csalad profilja Kérésektdl a Leletekig Dietetikai kiértékelések Tudastar
« Sajat adatok « Kérések nyomon kdvetése ) Kiértékelés"kérések | d FkOODTEST K
* Gondviseltek «  Elkésziilt leletek megjelenitése tdbb nyomon kévetese okumentumo
adatainak megadasa nyelven  Kiértékelés igénylése (PDF) €s videdk
. Kiértékelés kérés elkészilt leletekhez ~ FOODTEST vizsgalat elérése
«  myFOODTEST regisztracié el6tt lelet nélkal

készult leletek megtekintése



A my TEST fiokkezdé
képernydjének bal odalan
talalja a menipontokat.

Itt van lehet6sége a nyelv
valasztasra is.

KEZDOOLDAL - Szamitégépen

Q) my

@ Kezdboldal

&  Profilok
Kérések és Leletek
Kiértékelések

Személyes tanacsadas

Kezdéoldal

UDVOZOLIUK A myFOODTEST FIOKBAN!

KERJUK OLVASSA EL TAJEKOZTATONKAT!

Sajat és gyermekei kéréseit, leleteit, kiértékeléseit barmikor és barhol biztonsdgos médon elérhef
meg leletét akar tobb nyelven is, vagy igényeljen irdsos Dietetikai kiértékelést az elkészult leletéh
MIT HOL TALAL?

Telefonon a meniket a bal felsé sarokban lévé Kezdéoldal felirat melletti harom vizszintes csik my
PROFIL - Sajat és gyermekei adatainak szerkesztése a Miveletek — ,Ceruza” ikon valasztasaval, vg
régzitése a bal alsé sarokban taldlhato ,Kiskoru paciensek felvétele” gomb valasztasaval.
KERESEK ES LELETEK — Kérés statuszat folyamatosan nyomon kdvetheti. Lelet elkésziilt statusznal
.Grafikon” ikon, melyet megnyomva megjelenek a lelet nyelv lehetéségek. Vélassza ki a megfelelf
jelenik meg. A Miiveletek - ,Ember” ikon 90 napig valaszthatd, mellyel az elkésziilt lelethez kérhe|
adatlapja érhet6 el. FONTOS! A Muveletek - "Teherauté” ikon hasznélata: Ha a levett mintajat ata
myFOODTEST fidkjaba és a Kérések mentipontban a megfelel6 kérés mellett valassza a "Teheraut]
Laboratériumunknak, hogy mintaja kdvetkezd napon érkezik.

Amennyiben nincs még myFOODTEST fiokban késziilt |elete, dietetikai kiértékelés igénylé adatlay]

talalhaté ,Uj dietetikai kiértékelés igénylése” gomb segitségével érheti el. A kiértékelés statuszat

kovetheti. Elkésziilt statusznal megjelenik a Muveletek - ,Grafikon” ikon, melyet megnyomva PDH
dietetikai kiértékelését.

MIRE VIGYAZZON! - Itt a Kezdéoldalon lentebb gérgetve, az informaciok alatt talélja ezt a segitsd
legyen kéznél mit nem ehet, mire kell vigyaznia, akér vasarlaskor, akar egy étteremben.

A my
oldaldnak tovabbi

TEST fidk kezdo
tartalmi

elemei:

Mire vigyazzon? -
Legutols6  leltébdl a
pozitiv, pozitivnak
minésulé és hataresetbe
tartozo eredményeket
lathatja. Segitséget nyujt
Onnek étteremben, vagy
bevasarlaskor.
Eredmények
o0sszehasonlitasa - utolsé
leletének viszonylataban
tekintheti at  korabbi
FOODTEST
Etelintolerancia
vizsgalatai eredményeit.



JELSZO MODOSITAS

ﬁ Qlymy KezdGoldal

JELSZO MODOSITAS ol ELFELEJTETT JELSZO

& Kérések és Leletek KERJUK OLVASSA EL TAJEKOZTATONKAT!

A my TEST  fidkban & Kerekolse et kit yhen sy o D el it e Amennyiben elfeleitette

sarokban a nevere. — o e it syt oyt smon kosthe, Lot st sty megeen s et haszndlja az Elfelejtett jelszé
— st funkcié6t a  myfoodtest.hu

A legordtlo mentiben o] 4P )elszOMOOSItas [ v e e oldalon.

valassza a Jelszomoddositast. -

= Kijelentkezés

Adja meg az Uj jelsz6t és
majd adja meg Ujra a
megerodsitéshez.

Figyelem! Soha ne adja ki masnak my TEST fidk
hozzaférési adatait.


https://myfoodtest.hu/login
https://myfoodtest.hu/login
https://myfoodtest.hu/login
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Q) my S

)ZTATONKAT!
steit, kiértékeléseit

KEZDOOLDAL — MOBIL

: &  Profilok

sy e, . , . , g 5L ; s modon elérheti
A my TEST fidkjdba mobil nézetben teljesen hasonld # [Cnsclcislelbioe B o o a
elemeket tartalmaz. | 2 Kisrtékelések »s Dietetikai
4 BZ.

&P Személyes tanacsada

Hogyan érhetem el a meniipontokat? ) sarokban lévd
n vizszintes csik

A menipontok megjelenitése a Kezddéoldal p—
felirat mellett taldlhaté harom vizszintes vonal jatainak
ikon kivalasztasaval érheté el. 2ruza” ikon

NV
AN

aciens rogzitése a

10:47 koru paciensek

statuszat

= Kezdboldal

i. Lelet elkészlilt
tek - ,Grafikon”

b i g , ilenek a lelet nyelv
UDVOZOLJUK A myFOODTEST FIOKBAN!

KERJUK OLVASSA EL TAJEKOZTATONKAT!
Sajat és gyermekei kéréseit, leleteit, kiértékeléseit

feleld és a lelete
IGveletek - ,Ember”
yel az elkészult
nyl6 adatlapja



PROFILOK

Csalad profiljai

A my TEST  Profilok A képernyé alsé részén
menupontjaban érhetdek el a (2 e | talalhaté  ,Kiskord paciens
regisztraciot elvégzé személy S— — T T e | e | e felvétele” gomb segitségével
adatai, melyet a Muveletek . ddom ey e - megadhatja 18 év alatti
pont alatt taldlhaté "Ceruza” & suemlyes anicsads gondviseltjei adatait.

ikon segitségével tud
szerkeszteni, kiegésziteni.

A  Profilokban  megadott
adatok a kérések esetén

Figyelem! Gyermeke adatait
kizarélag  18.  életévének
betoltéséig  kezelheti. Ezt
kovetéen gyermeke sajat

automatikusan keriilnek a my TEST fiokot
kérdlapra és kiértékelésekre. igényelhet.

A kérdlap kitoltés el6tt hozza létre gyermekei profiljat, igy a kérdlap, vagy kiértékelés

igénylés kitoltésekor, mar csak legordiilé listabdl kell kivalasztani, mely csaladtag részére

igényli a vizsgalatot.



KERESEK ES LELETEK @

A lelet elkésziltekor a
Miveletek menltpontban
A my TEST Kérések és két ikon jelenik meg:
Leletek menulpontjaban il

valamennyi  FOODTEST — e Visgilot | Mintavite Lelet letdltés, melyre
Etelintoleracia  vizsgalat e raallva kivalaszthatja a
kérés megjelenik a N leletezés nyelvét.
megfelel6 statusz jelzéssel.

Q) my Kérések és Leletek

A Kezdboldal

big Személyes tanacsadas s

— S Kiértékelés igénylése,
melynek valasztasakor
kitoltheti a  dietetikai
kiértékelés igényléshez
tartozo kérdéivet.

Ez az ikon eltlnik, ha a
mintavétel tobb mint 90
napja tortént.

Amennyiben lelete
elkészilt, akkor e-mail
értesitében tajékoztatjuk,
hogy my TEST fiokjaba
belépve megtekintheti az
elkésziilt leletet.




KERESEK ES LELETEK - MOBIL | o —

] — Kérések és Leletek -
A my TEST fiok mobil nézetében a nem latszé adatok a ,+”
jel valasztasaval jelenithet6ek meg. Miivelotek < Kérés Péciens
| statusza neve
Onnek a my TEST fiok Iétrehozasa el6tt mar ' © i ey
korabban is késziilt FOODTEST Etelintolerancia | bl
vizsgalata? : @ e
il .
Szeretné latni ezeket a lelteket is my TEST " elkeszult
fiokjaban?

Olvassa el figyelmesen a kezd6éoldalon talalhato
informacidkat és kattintson az igényléshez
tartozo feliratra!

Talalatok: 1 - 2 Osszesen: 2



Amennyiben On a leletét a
my TEST fidkban kapta
meg, akkor a kiértékelést a
Kiértékelések mentpontban
az ,Uj dietetikai kiértékelés

igénylése” gomb
megnyomasaval tudja
igényelni.
L 1
Ts)

KIERTEKELESEK

my i X Sziiletesi Paciens Létrehozas
Miveletek v Statusz Teljes név i .
datum neve idopontja

A Kezddoldal
L]
-

Profilok ol

&  Kérések és Leletek

2 (iértékelések

& Személyes tandcsadis

Talalatok: 1 - 1 Osszesen: 1

Csatolmany

&

S

A my TEST Kiértékelések
menupontjaban  valamennyi
dietetikai kiértékelés kérés

megjelenik a megfeleld
statusz jelzéssel.

Amennyiben a kiértékelés
elkészlilt, akkor e-mail
értesitében tajékoztatjuk,
hogy my TEST fiokjaba

belépve megtekintheti az
elkészilt kiértékelését.

Ne feledje! Ne t6ltson ki dietetikai kiértékelésrdl igényl6 lapot, ha még folyamatban van a

FOODTEST Etelintolerancia vizsgalata!



KIERTEKELESEK @

On a FOODTEST On is élhet a személyre

ételintolerancia Vizsgélati Q) my R f:i:‘ njve étrehozs szabott dietetikai kiértékelés
eredményét még e-mailben & Kedéods szolgaltatasunkkal.
kapta meg, azaz nem & Profok
rendelkezett my TEST e Valassza a Kiértékelések
fiokkal (de 90 napnal nem menupont Ui dietetikai
régebbi a mintavétel), e kiértékelés kérés” gombot.
vagy
nem rendelt FOODTEST Amennyiben On nem
vizsgalatot, my TEST fidkban készult
illetve FOODTEST  Etelintolerancia

mas tipusu ételintolerancia lelettel rendelkezik, feltétlendl

vizsgalati eredménnyel - adja meg kuponkddjat (lelet
rendelkezik? aljan #0000 szamsor).




A Tudastar a FOODTEST
ételintolerancia-vizsgalathoz
kapcsolodd informacios fellilet,
amely a my TEST fidkon
belil a ,Tudastar’” menlpontra
kattintva érhet6 el.

Itt a paciensek a vizsgalati

eredményekhez tartozé
dokumentumokat (PDF-eket)
és tajékoztato videdkat

tekinthetik meg.

TUDASTAR

me Tudastar

S

A tartalmak célja, hogy segitsék
az eredmények értelmezését és
iranymutatast nyudjtsanak a
tovabbi teenddkkel
kapcsolatban.



MAGABIZTOSAN AZ ETELINTOLERANCIAVAL

Egyiitt a csalad

18 év alatti gyermekeinek
dokumentumait sajat

fiokban
Kéroélap kitoltés
Dietetikai kiértékelés igénylés Barhol, barmikor
Szamitégéprol, vagy
telefonrdl a vilag
barmely pontjan

Minden egyiitt
Profilok, Kérések,
Leletek, Kiértékelések

Hasznos adatok
Mire vigyazzon?
Korabbi leletek
o0sszehasonlitasa

KATTINTSON A SZOVEGRE


https://foodtest.hu/myfoodreg/

Magabiztosan az
ételintoleranciaval

JOTEST

(BJFOODTEST.HU

etelintolerancia kdzpont

info@foodtest.hu
+36-1-424-0969
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